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ǲȖ ȕȒȕȖаȆȌȖȉȏя         

 

ɋɩɨɪɬ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ ɫ ɞɪɟɜɧɟɣɲɢɯ 
ɜɪɟɦɟɧ ɢ ɩɨɧɵɧɟ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɫɜɨɸ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ. Эɬɨ 
ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ ɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɮɟɪ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉɬɨ-ɬɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɢɦ 
ɞɥɹ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. Ʉɬɨ-ɬɨ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɱɟɫɬɨɥɸɛɢɟ, ɫɬɪɟɦɹɫɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 
ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɟɤɨɪɞ, ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɩɨ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɥɟɫɬɧɢɰɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɢɡɛɢɪɚɟɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ 
ɤɚɪɶɟɪɭ. Ⱥ ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɫɩɨɪɬ—ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɟɟ 
ɡɪɟɥɢɳɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ, 
ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶɫɹ, ɫɧɹɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ... 

ɋɩɨɪɬ ɜ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɦ ɪɚɣɨɧɟ ɥɸɛɢɥɢ ɢ ɜɫɟɝɞɚ 
ɭɞɟɥɹɥɢ ɟɦɭ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɜ ɪɚɣɨɧɟ 
ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɸɬɫɹ 12 ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ: ɜɨɥɶɧɚɹ ɛɨɪɶɛɚ, 
ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ, ɮɭɬɛɨɥ, ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ,  ɥɵɠɢ, 
ɯɨɤɤɟɣ ɫ ɦɹɱɨɦ, ɝɨɪɨɞɨɲɧɵɣ ɫɩɨɪɬ, ɥɚɩɬɚ, ɥɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ, ɲɚɯɦɚɬɵ, ɫɬɪɟɥɶɛɚ ɢɡ ɥɭɤɚ. 

ȼ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɸ ɱɢɬɚɬɟɥɹ ɢɡɞɚɧɢɢ 
ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨ ɜɟɬɟɪɚɧɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɦɨɥɨɞɵɯ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɯ - ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɧɚɲɟɝɨ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ. 

ɋɨɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɢɫɤɪɟɧɧɸɸ 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ ȼ.ɇ.ɉɟɬɪɨɜɢɱ, Ʌ.ȼ.Ƚɨɬɨɜɰɟɜɨɣ, ɇ.ȼ. 
ȼɚɫɢɹɪɨɜɭ, Ƚ.ɂ.Ɇɚɤɫɢɦɨɜɭ, ȿ.Ⱥ.ɉɚɬɚɧɢɧɨɣ, 
Ƚ.ɉ.ɀɭɪɚɜɥɟɜɨɣ ɡɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɨ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɯ. 
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       ǰаȎȕȌȐȒȆ  
ǧȉȑȑаȈȌȍ ИȇȑаȖȠȉȆȌț 

Ƚɟɧɧɚɞɢɣ ɂɝɧɚɬɶɟɜɢɱ 
Ɇɚɤɫɢɦɨɜ—ɷɬɨ ɢɫɬɨɪɢɹ ɪɚɣɨɧɧɨɝɨ 
ɫɩɨɪɬɚ, ɨɧ  ɟё ɥɟɬɨɩɢɫɟɰ ɢ ɟё 
ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶ. Ƚɟɧɧɚɞɢɣ Ɇɚɤɫɢɦɨɜɢɱ 
ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɵɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ ɩɨ 
ɥɵɠɧɵɦ ɝɨɧɤɚɦ, ɨɧ ɨɬɥɢɱɧɢɤ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, 
ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ ɪɚɣɨɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 
ɤɨɦɢɬɟɬɚ 1976-2005ɝɝ., ɩɨɱɟɬɧɵɣ 
ɠɢɬɟɥɶ ɫɟɥɚ Ȼɨɝɭɱɚɧɵ. 

 ɋɩɨɪɬ ɞɥɹ Ƚɟɧɧɚɞɢɹ ɂɝɧɚɬɶɟɜɢɱɚ ɫɬɚɥ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 
ɭɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɨɧ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɛɵɥ ɱɟɦɩɢɨɧɨɦ 
ɤɪɚɹ ɩɨ ɡɢɦɧɟɦɭ ɢ ɥɟɬɧɟɦɭ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɸ ȽɌɈ. 

ȼ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ  Ƚɟɧɧɚɞɢɣ ɂɝɧɚɬɶɟɜɢɱ ɩɪɢɟɯɚɥ ɜ 
ɹɧɜɚɪɟ 1972 ɝɨɞɚ. ȼ ɬɟ ɝɨɞɵ ɜ ɪɚɣɨɧɟ ɧɚɱɢɧɚɥɨɫɶ ɜɨɡɪɨɠɞɟɧɢɟ 
ɫɩɨɪɬɚ. Ƚɟɧɧɚɞɢɣ ɂɝɧɚɬɶɟɜɢɱ  ɭɫɬɪɨɢɥɫɹ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɦ  ɩɨ 
ɫɩɨɪɬɭ ɜ ɂɧɛɚɯɢɧɫɤɢɣ  ɥɟɫɩɪɨɦɯɨɡ (ɩ.ɇɟɜɨɧɤɚ), ɝɞɟ 
ɨɬɪɚɛɨɬɚɥ ɬɪɢ ɝɨɞɚ.  ȼ ɩɨɫɟɥɤɟ ɨɧ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɥ ɮɭɬɛɨɥɶɧɭɸ ɢ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɭɸ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥ ɜ ɪɚɣɨɧɧɵɯ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ  ɩɨ ɮɭɬɛɨɥɭ, ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ. Ɂɚɬɟɦ ɟɝɨ ɩɪɢɝɥɚɫɢɥɢ ɜ 
Ɉɫɢɧɨɜɫɤɢɣ ɥɟɫɩɪɨɦɯɨɡ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɦ ɩɨ ɫɩɨɪɬɭ. 

ȼ ɢɸɧɟ 1976 ɝɨɞɚ Ƚɟɧɧɚɞɢɹ ɂɝɧɚɬɶɟɜɢɱɚ ɩɟɪɟɜɟɥɢ ɜ 
Ȼɨɝɭɱɚɧɵ ɧɚ ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɹ ɪɚɣɨɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 
ɤɨɦɢɬɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧ ɜɨɡɝɥɚɜɥɹɥ ɞɨ ɭɯɨɞɚ ɧɚ ɩɟɧɫɢɸ, ɜ 
2005ɝɨɞɭ. ȼ ɷɬɨɣ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɩɨ-ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɪɚɫɤɪɵɥɢɫɶ ɟɝɨ 
ɞɟɥɨɜɵɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ  ɢ ɷɬɨ ɛɵɥ  ɩɨ-

ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ «ɡɨɥɨɬɨɣ ɜɟɤ» ɛɨɝɭɱɚɧɫɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ. 
ɇɨ ɩɟɪɜɨɣ ɢɡ ɫɩɢɫɤɚ ɬɟɯ, ɤɨɝɨ Ƚɟɧɧɚɞɢɣ ɂɝɧɚɬɶɟɜɢɱ 

ɩɪɢɜɥɟɤ ɧɚ ɫɥɭɠɛɭ ɛɨɝɭɱɚɧɫɤɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɫɬɚɥɚ ɟɝɨ ɛɭɞɭɳɚɹ 
ɠɟɧɚ - Ɋɚɧɟɬɚ Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɧɚ. Ɉɧɢ ɭɠɟ ɛɨɥɟɟ 50 ɥɟɬ ɢɞɭɬ ɩɨ 
ɠɢɡɧɢ ɪɹɞɨɦ, ɜɦɟɫɬɟ ɡɢɦɨɣ ɤɚɬɚɸɬɫɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, ɜɦɟɫɬɟ 
ɩɨɫɟɳɚɸɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ ɢ ɞɭɲɨɣ ɛɨɥɟɸɬ ɡɚ 
ɪɚɣɨɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬ, ɪɚɞɭɸɬɫɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɢɡ-ɡɚ 
ɧɟɭɞɚɱ. 

«ǰечный двигатель» 
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Ƚɟɧɧɚɞɢɣ Ɇɚɤɫɢɦɨɜ - 
ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

ɋɬɚɞɢɨɧ «Ⱥɧɝɚɪɚ», 1989ɝ., ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɥɟɬɧɟɦɭ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɸ ȽɌɈ 
ɫɪɟɞɢ ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɤɪɚɣɧɢɣ ɫɩɪɚɜɚ, ɜ ɜɟɪɯɧɟɦ ɪɹɞɭ—

Ƚ.ɂ.Ɇɚɤɫɢɦɨɜ 
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ɝɨɞɚ] // Ⱥɧɝɚɪɫɤɚɹ ɩɪɚɜɞɚ.- 1999.- 5 ɹɧɜɚɪɹ. 

11.Ɇɚɤɫɢɦɨɜ Ƚ.  Ɂɚɛɚɜɚ ɧɚɲɢɯ ɩɪɟɞɤɨɜ: [ɝɨɪɨɞɨɲɧɵɣ ɫɩɨɪɬ] // 
Ⱥɧɝɚɪɫɤɚɹ ɩɪɚɜɞɚ.- 1999.- 20 ɧɨɹɛɪɹ. 

12.Ɇɚɤɫɢɦɨɜ Ƚ.  ɀɚɪɤɢɟ ɞɧɢ ɜ Ȼɚɥɚɯɬɟ: [Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɚɹ ɧɢɜɚ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɶɹ] // Ⱥɧɝɚɪɫɤɚɹ ɩɪɚɜɞɚ.- 2001.- 17 ɢɸɥɹ.- ɫ. 3-4. 
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Непобедимая и легендарная 

и человек—легенда 

 

 

 

 
 ɑɟɥɨɜɟɤ—ɥɟɝɟɧɞɚ—ɋɟɪɝɟɣ 

ɗɬɟɦɨɜɢɱ Ⱦɟɦɢɪɞɠɢ, ɫɨɡɞɚɬɟɥɶ ɢ ɬɪɟɧɟɪ 
ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ «Ⱥɧɝɚɪɚ». ɂɦɟɧɧɨ 
ɩɨɞ ɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɷɬɚ ɤɨɦɚɧɞɚ 
ɫɬɚɧɨɜɢɥɚɫɶ 11 ɪɚɡ ɱɟɦɩɢɨɧɨɦ ɤɪɚɹ ɜ 1-

ɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɨɞɟɪɠɢɜɚɹ ɩɨɛɟɞɵ ɧɚɞ 
ɝɨɪɨɞɫɤɢɦɢ ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɟɡɨɧ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɨɫɬɨɹɥɫɹ ɜ 1978 ɝɨɞɭ—
ɡɚɧɹɥɢ 9-ɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ 15 ɤɨɦɚɧɞ. ȼ 1979 ɝɨɞɭ ɫɬɚɥɢ ɜɬɨɪɵɦɢ 
ɧɚ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ ɜ ɤɪɚɟ, ɜ 1980-ɦ ɝɨɞɭ ɡɚɜɨɟɜɚɥɢ ɝɥɚɜɧɵɣ ɩɪɢɡ, ɚ 
ɩɨɬɨɦ ɭɠɟ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɱɟɦɩɢɨɧɚɦɢ ɞɨ 1993 ɝɨɞɚ. 

ɍ ɋɟɪɝɟɹ ɗɬɟɦɨɜɢɱɚ ɨɱɟɧɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ ɫɭɞɶɛɚ. Ⱦɨ ɬɨɝɨ 
ɤɚɤ ɩɨɩɚɫɬɶ ɧɚ Ⱥɧɝɚɪɭ, ɨɧ ɩɪɨɲɟɥ ɫɜɨɣ ɬɟɪɧɢɫɬɵɣ ɩɭɬɶ ɤ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɭ.  

Ɏɭɬɛɨɥɶɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ «Ⱥɧɝɚɪɚ» —ɱɟɦɩɢɨɧ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɜ 1-ɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, 
ɤɪɚɣɧɢɣ ɫɩɪɚɜɚ—ɡɧɚɦɟɧɢɬɵɣ ɬɪɟɧɟɪ ɤɨɦɚɧɞɵ  ɋ.ɗ.Ⱦɟɦɢɪɞɠɢ 
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ɂɝɪɚɥ ɜ ɮɭɬɛɨɥ ɜɪɚɬɚɪɟɦ ɜ ɤɨɦɚɧɞɚɯ «Ɍɨɪɩɟɞɨ» Ɍɨɦɫɤ (1964-

1966, 1968ɝɝ), «ɂɪɬɵɲ» Ɉɦɫɤ (1967, 1969ɝɝ), «Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɢɫɬ 
«Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ» (1970-1979ɝɝ). 

ɋɟɪɝɟɣ ɗɬɟɦɨɜɢɱ ɩɪɢɟɯɚɥ ɜ ɫ.Ȼɨɝɭɱɚɧɵ ɜ ɚɜɝɭɫɬɟ 1977 
ɝɨɞɚ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɭɬɛɨɥ, ɢ ɜɟɪɢɥ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɜɫɟ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ. Ɍɟɦ 
ɛɨɥɟɟ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɨɤɚɡɚɥ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ 1-ɵɣ ɫɟɤɪɟɬɚɪɶ ɪɚɣɤɨɦɚ 
ɩɚɪɬɢɢ Ʌɟɨɧɢɞ əɤɨɜɥɟɜɢɱ ɋɟɧɧɢɤ. 

ɋɚɦɢ ɪɨɜɧɹɥɢ ɩɨɥɟ, ɬɪɚɜɭ ɩɨɞɫɟɜɚɥɢ. ȼ 1978 ɝɨɞɭ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɚɫɶ ɤɨɦɚɧɞɚ. ɋɨɛɢɪɚɥ ɟɟ ɩɨ ɤɪɭɩɢɰɚɦ. ɉɪɢɟɡɠɚɥɢ ɢɡ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ, ɢɡ  ɞɪɭɝɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ, ɦɟɫɬɧɵɟ ɪɟɛɹɬɚ. ɑɟɪɟɡ 
ɝɨɞ ɩɨɫɥɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɟɪɜɵɟ ɭɫɩɟɯɢ… 
ɋɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɚɪɟɧɵ ɤɨɦɚɧɞɚ ɭɲɥɚ ɧɟɩɨɛɟɠɞɟɧɧɨɣ… ȼ 
ɢɫɬɨɪɢɢ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɝɨ ɮɭɬɛɨɥɚ «Ⱥɧɝɚɪɚ» ɨɫɬɚɥɚɫɶ ɤɨɦɚɧɞɨɣ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɭɲɥɚ ɧɚ ɩɢɤɟ ɫɥɚɜɵ, ɛɟɡ ɩɪɨɢɝɪɵɲɚ.  

ɉɨɫɥɟ ɪɚɫɩɚɞɚ ɤɨɦɚɧɞɵ ɋɟɪɝɟɣ ɗɬɟɦɨɜɢɱ ɫɬɚɥ ɤɚɞɪɨɜɵɦ 
ɨɯɨɬɧɢɤɨɦ, ɩɨɬɨɦ ɭɲɟɥ ɧɚ ɩɟɧɫɢɸ, ɫ 2000 ɝɨɞɚ ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ ɜ 
ɫɟɥɟ ȿɪɦɚɤɨɜɫɤɨɟ. 

 

Ɏɭɬɛɨɥɶɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ «Ⱥɧɝɚɪɚ» - ɱɟɦɩɢɨɧɵ ɬɪɟɬɶɢɯ ɢɝɪ 
«Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɚɹ ɧɢɜɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɶɹ», 1983ɝ., ɫ.Ȼɨɝɭɱɚɧɵ 
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Ʉɪɚɟɜɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɥɟɬɧɟɦɭ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɸ ȽɌɈ, ɝ.Ɇɢɧɭɫɢɧɫɤ, 1982ɝ. 
Ʉɨɦɚɧɞɚ ɫ.Ȼɨɝɭɱɚɧɵ - ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɜ ɤɨɦɚɧɞɧɨɦ ɡɚɱɟɬɟ, ɫɥɟɜɚ-ɧɚɩɪɚɜɨ ɫɬɨɹɬ: 
ɋɟɪɝɟɣ Ʉɨɡɥɨɜ, Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ ɏɜɟɞɱɟɧɹ, Ʌɢɞɢɹ Ⱦɚɜɢɞɸɤ, Ɍɚɬɶɹɧɚ Ƚɪɟɲɢɱɤɢɧɚ, 
ɋɟɪɝɟɣ Ⱦɟɦɢɪɞɠɢ, ɦɢɧɭɫɢɧɟɰ, Ƚɟɪɨɣ ɋɨɰɬɪɭɞɚ Ⱥ.ɂ ɇɟɞɨɛɢɬɤɨɜ, Ɋɚɢɫɚ 
Ȼɭɲɭɟɜɚ, Ɍɚɦɚɪɚ ɋɟɪɝɟɟɜɚ, ɇɚɞɟɠɞɚ ɘɡɟɟɜɚ, Ƚɚɥɢɧɚ Ɉɝɚɬɤɢɧɚ, ɇɢɤɨɥɚɣ 
Ȼɨɪɨɞɚɜɤɢɧ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɪɹɞɭ ɫɥɟɜɚ-ɧɚɩɪɚɜɨ: Ɂɢɧɨɜɢɣ ɗɜɪɢɤɨɜ, ȼɢɬɚɥɢɣ 
Ɇɭɯɢɧ, ȼɚɫɢɥɢɣ ɇɢɱɢɩɨɪɟɧɤɨ, ȼɚɫɢɥɢɣ Ʌɚɪɢɨɧɨɜ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɤɨɦɚɧɞɵ– 
ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ ɪɚɣɫɩɨɪɬɤɨɦɢɬɟɬɚ Ƚɟɧɧɚɞɢɣ Ɇɚɤɫɢɦɨɜ. 

Ɏɭɬɛɨɥɶɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ «Ⱥɧɝɚɪɚ» - ɱɟɦɩɢɨɧ ɩɟɪɜɵɯ ɥɟɬɧɢɯ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ 
ɢɝɪ «Ʌɟɫɧɨɣ ɨɬɪɚɫɥɢ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɶɹ»,  ɫ.Ȼɨɝɭɱɚɧɵ, 1985ɝ. 
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ǹегенда ǯогучанского спорта 

      
     ǵȉȔȇȉȉȆ  
ǳȉȖȔ ǱȌȎȌȖȒȆȌț 
  

ȼɫɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɦɨɥɨɞɨɫɬɢ. ȼɫɟ 
ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɛɵɥɨ ɢ ɭ ɉɟɬɪɚ 
ɇɢɤɢɬɨɜɢɱɚ ɋɟɪɝɟɟɜɚ. 

Ɉɧ ɪɨɞɢɥɫɹ  17 ɨɤɬɹɛɪɹ 1939 ɝɨɞɚ ɜ 
ɫ.Ʉɚɱɚɥɢɧɨ  ȼɨɥɝɨɝɪɚɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ.  

 ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɤɨɥɵ ɪɚɛɨɬɚɥ ɧɚ 
ɡɚɜɨɞɟ, ɫɥɭɠɢɥ ɜ ɚɪɦɢɢ, ɝɞɟ ɢ ɧɚɱɚɥ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜɨɥɶɧɨɣ ɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɨɪɶɛɨɣ, ɫɚɦɛɨ. ɉɨɫɥɟ ɚɪɦɢɢ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɜ ȼɨɥɝɨɝɪɚɞɟ ɜ ɢɧɫɬɢɬɭɬ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚ ɜɟɱɟɪɧɟɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɡɚɤɨɧɱɢɥ ɟɝɨ. 

 ȼ 1970 ɝɨɞɭ ɉɟɬɪ ɇɢɤɢɬɨɜɢɱ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɩɟɪɟɟɯɚɥ ɜ Ȼɨɝɭɱɚɧɵ, 
ɫɬɚɥ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɣ ɝɟɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɢ, ɫɪɚɡɭ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɥ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ, ɛɵɥ ɟɟ ɤɚɩɢɬɚɧɨɦ. Ɋɚɛɨɬɚɹ ɧɚ 
ɩɨɫɬɭ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɚ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɣ ɝɟɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɢ ɉɟɬɪ ɇɢɤɢɬɨɜɢɱ ɭɞɟɥɹɥ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɭ—
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɢɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ «Ƚɟɨɮɢɡɢɤ» ɛɵɥ 
ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɦ ɜ ɪɚɣɨɧɟ. ɍɫɩɟɯ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɫɥɚɠɟɧɧɨɣ ɢɝɪɟ ɜɫɟɣ 
ɤɨɦɚɧɞɵ. ȿɫɥɢ ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɨɛɟɠɞɚɥɚ, ɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɫɱɟɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɢ ɛɨɣɰɨɜɫɤɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɤɚɩɢɬɚɧɚ.  
            ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɝɟɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɢ ɭɫɩɟɲɧɨ 
ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ ɜ ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɚɯ ɝɟɨɥɨɝɨɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɶɹ ɜ Ɇɢɧɭɫɢɧɫɤɟ ɢ 
Ȼɨɝɭɱɚɧɚɯ.  Ɉɧɢ ɨɬɥɢɱɧɨ ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ ɜ ɬɭɪɧɢɪɚɯ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ 
ɫɪɟɞɢ ɦɭɠɫɤɢɯ ɢ ɠɟɧɫɤɢɯ ɤɨɦɚɧɞ, ɩɨ ɥɵɠɧɵɦ ɝɨɧɤɚɦ, ɩɨ ɫɬɪɟɥɶɛɟ 
ɢɡ 
ɦɚɥɨɤɚɥɢɛɟɪɧɵɯ ɜɢɧɬɨɜɨɤ, 
ɲɚɯɦɚɬɚɦ.  
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ȼ ɤɪɚɟɜɵɯ ɥɟɬɧɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ «Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɚɹ ɇɢɜɚ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɶɹ» ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɤɨɫɬɹɤ  ɭ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɨɫɬɨɹɥ 
ɢɡ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɢ. 

Ƚɥɹɞɹ ɧɚ ɉɟɬɪɚ ɇɢɤɢɬɨɜɢɱɚ, ɫɨɡɞɚɜɚɥɨɫɶ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ, ɱɬɨ 
ɷɬɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤ «ɠɟɥɟɡɧɵɣ», ɛɟɡ ɜɫɹɤɢɯ ɫɥɚɛɢɧɨɤ, ɞɪɭɡɶɹ ɡɧɚɥɢ ɟɝɨ 
ɤɚɤ ɨɱɟɧɶ ɢɫɤɪɟɧɧɟɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɜ 
ɥɸɛɭɸ ɦɢɧɭɬɭ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ. Ɉɧ ɦɧɨɝɨ ɡɧɚɥ, ɦɧɨɝɨ ɱɢɬɚɥ, 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɥ ɢ ɥɸɛɢɥ ɠɢɡɧɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɟɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ.  

Ɂɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɥɟɝɟɧɞɚ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɉɟɬɪ 
ɇɢɤɢɬɨɜɢɱ ɋɟɪɝɟɟɜ ɭɲɟɥ ɢɡ ɠɢɡɧɢ 16 ɢɸɥɹ 2015 ɝɨɞɚ, ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
75 ɥɟɬ. 

ɉ.ɇ.ɋɟɪɝɟɟɜ (ɜɬɨɪɨɣ ɫɩɪɚɜɚ) ɜ 
ɫɨɫɬɚɜɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ, 
1973ɝ. 

ɉ.ɇ.ɋɟɪɝɟɟɜ ɧɚ ɥɵɠɧɟ, 
1976ɝ. 
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ɉɨ ɛɟɝɨɜɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ ɫ ɮɚɤɟɥɨɦ ɛɟɠɢɬ ɜɟɬɟɪɚɧ 
Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɉɟɬɪ ɇɢɤɢɬɨɜɢɱ ɋɟɪɝɟɟɜ,  1983ɝ. 

Ʉɨɦɚɧɞɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ, 1983ɝ. 
ɤɪɚɣɧɢɣ ɫɩɪɚɜɚ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɪɹɞɭ ɉ.ɇ.ɋɟɪɝɟɟɜ   
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ȼɢɤɬɨɪ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ ɪɨɞɢɥɫɹ ɜ 
ɫ.Ȼɨɝɭɱɚɧɵ ɜ 1950ɝ., ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 
Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɲɤɨɥɵ № 1 
ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɜ ɂɪɤɭɬɫɤɢɣ ɬɟɯɧɢɤɭɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɧɚ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ 
ɫɩɨɪɬɢɝɪɵ, ɧɨ ɧɟ ɡɚɤɨɧɱɢɥ - ɜ 1969 ɝɨɞɭ 
ɟɝɨ ɩɪɢɡɜɚɥɢ ɜ ɚɪɦɢɸ,  ɫɥɭɠɢɥ ɧɚ 
Ⱦɚɥɶɧɟɦ ȼɨɫɬɨɤɟ ɤɢɧɨɥɨɝɨɦ.  

ȼ 1971 ɝɨɞɭ ɩɪɢɧɹɥ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ ɨɬ Ƚ.Ⱦ.ɒɢɥɶɤɨ, ɬɨɝɞɚ 
ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɜɨɫɶɦɢɥɟɬɧɟɣ ɲɤɨɥɵ, ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ 
(ɫɟɣɱɚɫ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɚɹ ɫɪɟɞɧɹɹ ɲɤɨɥɚ № 3).1 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 1971 ɝɨɞɚ 
ɉɟɬɪɨɜɢɱ ɩɪɢɲɟɥ  ɜ ɲɤɨɥɭ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɜɨɬ ɭɠɟ 
ɛɨɥɟɟ 45 ɥɟɬ ɟɝɨ ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɛɢɨɝɪɚɮɢɹ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɣ 
ɲɤɨɥɨɣ№3. Ɇɧɨɝɨ ɥɟɬ ɨɧ ɬɚɤɠɟ ɬɪɟɧɢɪɭɟɬ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ ɨɬ 
ɞɟɬɫɤɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ. 

ȼɢɤɬɨɪ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɡɚɳɢɳɚɥ ɱɟɫɬɶ ɪɚɣɨɧɚ ɜ 
ɫɨɫɬɚɜɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɨɣ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɨɣ ɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞ. 
ɇɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɩɪɢɡɧɚɜɚɥɫɹ ɥɭɱɲɢɦ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɢɫɬɨɦ ɪɚɣɨɧɚ. 
ȼɢɤɬɨɪ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ ɢɝɪɚɥ ɜ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ «Ⱥɧɝɚɪɚ» ɩɨɞ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɋɟɪɝɟɹ Ⱦɟɦɢɪɞɠɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɫɥɚɜɢɥɚ ɪɚɣɨɧ 
ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɩɨɛɟɞɚɦɢ ɧɚ ɦɟɠɪɚɣɨɧɧɵɯ ɢ ɤɪɚɟɜɵɯ 
ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɚɯ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ȼɢɤɬɨɪɚ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱɚ 
ɩɟɪɟɧɹɥɢ ɫɨɬɧɢ ɞɟɬɟɣ. Ɋɟɞɤɨ ɛɵɜɚɥɨ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɤɨɣ-ɧɢɛɭɞɶ 
ɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤ ɜɵɫɬɭɩɚɥ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ. ȿɫɥɢ ɤɬɨ-

ɬɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɭ 

 ɉɟɬɪɨɜɢɱɚ – ɡɧɚɱɢɬ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɩɪɵɠɤɚɦ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢɥɢ ɜ 
ɜɵɫɨɬɭ, ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɜ ɬɭɪɧɢɪɚɯ ɩɨ ɫɩɪɢɧɬɭ ɢɥɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɟ, ɦɟɬɧɭɬɶ ɤɨɩɶɟ, ɞɢɫɤ, ɬɨɥɤɧɭɬɶ ɹɞɪɨ, ɚ 
ɤɨ ɜɫɟɦɭ ɩɪɨɱɟɦɭ ɜɫɟ ɨɧɢ ɨɬɦɟɧɧɵɟ 

ǹучший учитель физкультуры 
и тренер 
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Ɂɚ ɱɟɬɵɪɟ ɞɟɫɹɬɤɚ ɥɟɬ ɥɭɱɲɟ  ɤɨɦɚɧɞ ȼ.ɇ.ɉɟɬɪɨɜɢɱɚ ɜ 
ɪɚɣɨɧɟ ɛɵɥɨ ɧɟ ɧɚɣɬɢ. Ⱦɚ ɢ ɜ ɤɪɚɟ, ɡɚɱɚɫɬɭɸ, ɬɪɟɧɟɪɵ ɢ ɦɚɬɟɪɵɟ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɢɫɬɵ ɛɵɥɢ ɨɱɟɧɶ ɭɞɢɜɥɟɧɵ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɛɟɠɞɚɥɚ ɤɨɦɚɧɞɚ, 
ɩɪɢɟɯɚɜɲɚɹ, ɩɨ ɢɯ ɫɥɨɜɚɦ ɢɡ ɝɥɭɲɢ. 

 Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɚɹ  ɲɤɨɥɚ № 3 ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɣ ɫɢɥɶɧɨɣ ɜ ɪɚɣɨɧɟ 
ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɚ ȼ.ɇ.ɉɟɬɪɨɜɢɱ – ɥɭɱɲɢɦ ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ȼɢɤɬɨɪ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ - ɩɨɱɟɬɧɵɣ ɠɢɬɟɥɶ ɫɟɥɚ Ȼɨɝɭɱɚɧɵ. 
 

ȼ.ɇ.ɉɟɬɪɨɜɢɱ ɫ 
ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 
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ǱȌȎȒȏаȍ ǦȌȎȖȒȔȒȆȌț 
 

ɇɢɤɨɥɚɣ ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱ ɪɨɞɢɥɫɹ 
ɢ ɜɵɪɨɫ ɜ ɍɥɶɹɧɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɜ 
1970 ɝɨɞɭ ɨɤɨɧɱɢɥ Ⱥɥɶɲɟɟɜɫɤɭɸ 
ɫɪɟɞɧɸɸ ɲɤɨɥɭ.  ȼ 1976 ɝ. ɩɨɫɥɟ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɍɥɶɹɧɨɜɫɤɨɝɨ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɯɧɢɤɭɦɚ ɩɪɢɟɯɚɥ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ  ɧɚ 
ɦɚɲɢɧɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɡɚɜɨɞ ɜ 
ɝ.Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ, ɚ ɜ ɫɟɥɨ Ȼɨɝɭɱɚɧɵ 
ɩɪɢɟɯɚɥ ɜ ɤɨɧɰɟ 1970-ɯ ɝɝ.ɩɨ 
ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɸ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɢɧɠɟɧɟɪɚ 
Ɋɋɍ Ʌɹɫɭɧɨɜɢɱ Ⱥ.ȼ. 

ɉɨɠɚɥɭɣ, ɬɪɭɞɧɨ ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɬɶ ɜɤɥɚɞ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɲɚɯɦɚɬ ɜ 
ɪɚɣɨɧɟ ɇɢɤɨɥɚɹ ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱɚ ȼɚɫɢɹɪɨɜɚ. Ɉɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɲɚɯɦɚɬɢɫɬɨɜ ɪɚɣɨɧɚ, ɧɨ ɢ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɩɚɬɪɢɨɬ ɷɬɨɣ 
ɢɝɪɵ. 
 ȼɨɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɧɚ ɲɚɯɦɚɬɧɵɣ Ɉɥɢɦɩ ɛɵɥɨ ɧɟɩɪɨɫɬɵɦ. ȿɳɟ ɜ 
ɪɚɧɧɟɦ ɞɟɬɫɬɜɟ ɲɚɯɦɚɬɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɥɢ ɟɝɨ ɩɵɬɥɢɜɵɣ 
ɭɦ ɢ ɭɠɟ ɬɨɝɞɚ ɨɧ ɫɬɚɥ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɢɥɭ ɞɭɯɚ ɢ ɜɨɥɸ ɤ ɩɨɛɟɞɟ. 

ɉɨɬɨɦ ɲɚɝ ɡɚ ɲɚɝɨɦ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɹɫɶ ɜ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɟ, 
ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹɦɢ ɨɧ ɩɨɫɬɢɝɚɥ ɩɪɟɦɭɞɪɨɫɬɢ ɞɪɟɜɧɟɣ ɢɝɪɵ. ɋɜɨɢɦ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɥɭɱɲɢɦ ɞɪɭɝɨɦ ɨɧ ɫɱɢɬɚɟɬ ɂɜɚɧɚ Ɏɟɞɨɪɨɜɢɱɚ 
ɉɭɡɢɧɚ, ɩɟɪɜɨɪɚɡɪɹɞɧɢɤɚ, ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɝɨ ɱɟɦɩɢɨɧɚ ɪɚɣɨɧɚ ɩɨ 
ɲɚɯɦɚɬɚɦ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɡɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɨɧ ɫɵɝɪɚɥ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɵɫɹɱ ɩɨɭɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɚɪɬɢɣ. Ɍɚɤɠɟ ɧɟɨɰɟɧɢɦɭɸ 
ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɇɢɤɨɥɚɹ ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱɚ ɨɤɚɡɚɥ ɩɚɬɪɢɚɪɯ 
ɛɨɝɭɱɚɧɫɤɢɯ ɲɚɯɦɚɬ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ ɂɜɚɧɨɜɢɱ Ɍɨɥɫɬɵɯ. 

ȼɵɫɲɢɦ ɫɜɨɢɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɜ ɲɚɯɦɚɬɚɯ ɇɢɤɨɥɚɣ 
ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱ ɫɱɢɬɚɟɬ 2005ɝ., ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥ ɜ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ 
ɤɪɚɹ ɢ ɡɚɜɨɟɜɚɥ ɡɜɚɧɢɟ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɜ ɦɚɫɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ.  

ɇɟɥɶɡɹ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɮɚɧɚɬɢɱɧɭɸ ɥɸɛɨɜɶ ȼɚɫɢɹɪɨɜɚ ɤ 
ɲɚɯɦɚɬɚɦ. Ʉɨɝɞɚ ɨɧ ɢɝɪɚɟɬ, ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɧ 
ɝɨɬɨɜ ɢ ɞɟɧɶ, ɢ ɧɨɱɶ ɫɪɚɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɱɟɪɧɨ-ɛɟɥɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ 
ɲɚɯɦɚɬɧɨɣ ɞɨɫɤɢ ɫ ɞɨɫɬɨɣɧɵɦɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦɢ. 

Полвека в шахматах 
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ɒɚɯɦɚɬɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɫ ɜɢɞɭ ɤɚɠɭɬɫɹ ɧɟ ɬɚɤɢɦɢ 
ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɦɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ, ɤɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ - ɮɭɬɛɨɥ, ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɧɨ ɫɚɦɢ ɲɚɯɦɚɬɢɫɬɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɫɢɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɜ ɧɢɯ ɜɧɭɬɪɢ ɤɢɩɹɬ ɬɚɤɢɟ 
ɫɬɪɚɫɬɢ, ɱɬɨ ɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɨɦ ɪɨɞɟ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɛɨɢ 
ɝɥɚɞɢɚɬɨɪɨɜ. ɋɚɦ ɇɢɤɨɥɚɣ ȼɚɫɢɹɪɨɜ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɲɚɯɦɚɬɵ - ɷɬɨ 
ɛɨɪɶɛɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɜ, ɞɭɷɥɶ ɭɦɨɜ,  ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɟɣ.  

ɋ 1991 ɝɨɞɚ ɇɢɤɨɥɚɣ ȼɚɫɢɹɪɨɜ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɤɪɚɟɜɵɯ 
ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ «Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɚɹ ɧɢɜɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɶɹ» ɢ ɜɫɟɝɞɚ 
ɞɨɫɬɨɣɧɨ ɡɚɳɢɳɚɟɬ ɱɟɫɬɶ ɧɚɲɟɝɨ ɪɚɣɨɧɚ, ɞɨɛɢɜɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɯ, ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɚɯ ɜɟɬɟɪɚɧɨɜ 
ɫɩɨɪɬɚ, ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɨ ɛɵɫɬɪɵɦ ɲɚɯɦɚɬɚɦ ɩɚɦɹɬɢ ɩɟɪɜɨɝɨ 
ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɲɚɯɦɚɬɧɨɝɨ ɤɥɭɛɚ ɝ.Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɒɚɞɪɢɧɚ ɉ.Ⱥ. Ɉɧ 
ɬɚɤɠɟ ɫɬɚɥ ɢɧɢɰɢɚɬɨɪɨɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɦ ɬɭɪɧɢɪɚ ɧɚ ɩɪɢɡɵ 
ɝɚɡɟɬɵ «Ⱥɧɝɚɪɫɤɚɹ ɩɪɚɜɞɚ». 

ȼɚɫɢɹɪɨɜ ɤ ɲɚɯɦɚɬɚɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤɚɤ ɤ ɧɚɭɤɟ. ɍ ɧɟɝɨ ɟɫɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɜ ɟɝɨ ɥɸɛɢɦɨɦ ɞɟɛɸɬɟ ɋɨɤɨɥɶɫɤɨɝɨ. 
ɂɦɟɧɧɨ ɨɧɢ ɩɨɦɨɝɥɢ ɟɦɭ ɜ ɤɪɚɟɜɨɦ ɬɭɪɧɢɪɟ ɫɵɝɪɚɬɶ ɜɧɢɱɶɸ ɫ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɦɚɫɬɟɪɨɦ ɫ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɟɣɬɢɧɝɨɦ ȼɢɤɬɨɪɨɦ 
Ɂɚɛɥɨɰɤɢɦ. 

 Ȼɨɥɟɟ ɞɟɫɹɬɤɚ ɥɟɬ ɇɢɤɨɥɚɣ ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱ ɜɨɡɝɥɚɜɥɹɥ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɲɚɯɦɚɬɧɭɸ ɮɟɞɟɪɚɰɢɸ ɪɚɣɨɧɚ ɢ ɱɟɬɵɪɟ ɪɚɡɚ ɩɨ 
ɪɟɲɟɧɢɸ ɪɚɣɫɩɨɪɬɤɨɦɢɬɟɬɚ ɛɵɥ ɜɤɥɸɱɟɧ ɜ ɞɟɫɹɬɤɭ ɥɭɱɲɢɯ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɪɚɣɨɧɚ.   

ɋɟɝɨɞɧɹ ɇɢɤɨɥɚɹ ȼɚɫɢɹɪɨɜɚ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ 
ɜɨɥɧɨɜɚɬɶ  ɜ ɲɚɯɦɚɬɚɯ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɪ ɢɞɟɣ ɢ ɤɪɚɫɨɬɵ. 
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ǵȉȔȇȉȍ АȏȉȎȕаȑȈȔȒȆȌț 

 

ɋɟɪɝɟɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ɪɨɞɢɥɫɹ 
28 ɚɩɪɟɥɹ 1955ɝ. ɜ ɫ. ɒɭɲɟɧɫɤɨɟ. ȼ 
ɪɨɞɧɨɦ ɫɟɥɟ ɨɧ ɞɜɚɠɞɵ ɛɵɥ 
ɱɟɦɩɢɨɧɨɦ ɤɪɚɹ ɩɨ ɤɨɧɶɤɨɛɟɠɧɨɦɭ 
ɫɩɨɪɬɭ. 

 ȼ ɫ. Ȼɨɝɭɱɚɧɵ ɋɟɪɝɟɣ 
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ɩɪɢɟɯɚɥ ɜ 1977 ɝɨɞɭ 22

ǰсегда к цели 

ȼ ɡɢɦɧɢɯ ɤɪɚɟɜɵɯ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɟɝɨ 
ɢɡɛɢɪɚɥɢ ɤɚɩɢɬɚɧɨɦ ɫɛɨɪɧɨɣ 
ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨ ɯɨɤɤɟɸ ɫ ɦɹɱɨɦ, ɚ 
ɜ ɥɟɬɧɢɯ—ɩɨ ɥɚɩɬɟ. ȼɵɫɬɭɩɚɹ 
ɧɚ ɤɪɚɟɜɵɯ ɥɟɬɧɢɯ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ 
«Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɚɹ ɧɢɜɚ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɶɹ» (ɧɚ 9-ɵɯ ɜ 1995 ɢ 
11-ɵɯ 1999 ɝɨɞɚɯ), ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɒɭɲɟɧɫɤɨɦ, 
ɟɝɨ ɤɨɦɚɧɞɚ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚɫɶ  
ɫɟɪɟɛɪɹɧɵɦ ɢ ɛɪɨɧɡɨɜɵɦ 

ɜ ɪɚɣɫɩɨɪɬɤɨɦɢɬɟɬ  ɢ ɟɦɭ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ ɜɨɡɝɥɚɜɢɬɶ ɪɚɣɫɨɜɟɬ ȾɋɈ 
«ɍɪɨɠɚɣ». ɑɟɪɟɡ 3,5 ɝɨɞɚ ɋɟɪɝɟɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ɩɟɪɟɲɟɥ ɜ Ȼɋɒ 
№ 2 ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ɉɧ ɫɬɚɥ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɦ 
ɮɢɡɪɭɤɨɦ ɢ ɨɬɥɢɱɧɵɦ ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ. ȿɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɥɭɱɲɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɚɣɨɧɟ, ɧɨ ɢ ɜ ɤɪɚɟ, 
ɩɨɛɟɠɞɚɥɢ ɜ ɤɪɚɟɜɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɫɪɟɞɢ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɪɚɣɨɧɨɜ, ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɪɚɟɜɨɣ ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɟ «ɘɧɵɣ ɨɥɢɦɩɢɟɰ».  
ɋɟɪɝɟɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ɛɵɥ ɥɭɱɲɢɦ ɜ ɪɚɣɨɧɟ ɫɭɞɶɟɣ ɩɨ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ—ɡɧɚɸɳɢɦ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ. ȼ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɞɵ 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ  «Ⱥɧɝɚɪɚ» ɢɝɪɚɥ ɜ ɟɟ ɫɨɫɬɚɜɟ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɦ. 
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ɇɚ 10-ɨɣ ɸɛɢɥɟɣɧɨɣ ɤɪɚɟɜɨɣ ɥɟɬɧɟɣ Ɉɥɢɦɩɢɚɞɟ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɍɹɪ ɜ 
1997 ɝɨɞɭ ɛɨɝɭɱɚɧɫɤɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɨ ɥɚɩɬɟ ɡɚɧɹɥɚ ɜɬɨɪɨɟ ɦɟɫɬɨ. 

ɋɟɪɝɟɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ 4 ɪɚɡɚ ɛɵɥ ɜɤɥɸɱɟɧ ɜ ɞɟɫɹɬɤɭ 
ɥɭɱɲɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨ ɢɬɨɝɚɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɜ ɪɚɣɨɧɟ. Ɉɧ 
ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɛɵɥ ɱɟɦɩɢɨɧɨɦ ɤɪɚɹ ɩɨ ɤɨɧɶɤɨɛɟɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ. 

ɋɟɪɝɟɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ Ʌɨɝɢɧɨɜ ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɜɨɟɣ 
ɠɢɡɧɢ ɩɪɨɠɢɥ ɜ Ȼɨɝɭɱɚɧɚɯ, ɜɧɟɫɹ ɧɟɨɰɟɧɢɦɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɪɬɚ ɜ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɦ ɪɚɣɨɧɟ.  ɋɟɪɝɟɣ 
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ—ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɩɟɞɚɝɨɝ, ɬɪɟɧɟɪ, ɚ ɜ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ—ɜ 2001 ɝɨɞɭ ɨɧ ɫɬɚɥ ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɟɦ 
ɪɚɣɫɩɨɪɬɤɨɦɢɬɟɬɚ ɢ 10 ɥɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɨɦ 
ɨɬɞɟɥɚ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɪɚɣɨɧɧɨɣ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ.  

27 ɧɨɹɛɪɹ 2012 ɝɨɞɚ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ  
ɋ.Ⱥ.Ʌɨɝɢɧɨɜ ɭɲɟɥ ɢɡ ɠɢɡɧɢ. 

Ʌɢɱɧɨɟ ɩɟɪɜɟɧɫɬɜɨ ɩɨ ɥɟɬɧɟɦɭ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɸ ȽɌɈ 
ɫɪɟɞɢ ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɝɨ 
ɪɚɣɨɧɚ, ɚɜɝɭɫɬ 1989ɝ. Ʌɨɝɢɧɨɜ ɋ.Ⱥ.  ɤɪɚɣɧɢɣ ɫɥɟɜɚ 
ɜ ɜɟɪɯɧɟɦ ɪɹɞɭ. 
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ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɥɟɬɧɟɦɭ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɸ ȽɌɈ ɫɪɟɞɢ ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɯ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ,  ɫɬɚɞɢɨɧ «Ⱥɧɝɚɪɚ», 1989ɝ. ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɫɥɟɜɚ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɪɹɞɭ 
-  Лɨɝɢɧɨɜ С.А. 
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ǦȌȖаȏȌȍ АȏȉȎȕаȑȈȔȒȆȌț 
 

ȼɢɬɚɥɢɣ  Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ɪɨɞɢɥɫɹ  
ɜ Ⱦɨɧɟɰɤɟ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɪɟɲɢɥɢ ɩɟɪɟɟɯɚɬɶ  
ɜ ɋɢɛɢɪɶ. Ɍɚɤ, ɜ 1963 ɝɨɞɭ ɨɧɢ 
ɩɨɫɟɥɢɥɢɫɶ ɜ ɩɨɫɟɥɤɟ ɉɢɧɱɭɝɚ. ɉɨɫɥɟ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɜɨɫɶɦɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ȼɢɬɚɥɢɣ 
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ɩɨɫɬɭɩɢɥ  ɜ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ 
ɬɟɯɧɢɤɭɦ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥ  
 ɩɪɢɡɜɚɧ ɜ ɚɪɦɢɸ, ɫɥɭɠɛɚ ɩɪɨɯɨɞɢɥɚ ɜ ɇɨɜɨɫɢɛɢɪɫɤɟ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɡɞɨɪɨɜɨ ɩɪɢɝɨɞɢɥɚɫɶ ɧɚ ɫɥɭɠɛɟ, ɝɨɞɵ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɲɥɢ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ.  

ȼɟɪɧɭɜɲɢɫɶ, ɭɫɬɪɨɢɥɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɉɢɧɱɭɝɫɤɢɣ ɥɟɫɩɪɨɦɯɨɡ 
ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɦ ɩɨ ɫɩɨɪɬɭ: ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɥɟɫɩɪɨɦɯɨɡɟ  ɛɵɥɚ 
ɬɚɤɚɹ ɲɬɚɬɧɚɹ ɟɞɢɧɢɰɚ. ɉɟɪɟɟɯɚɜ ɜ ɇɟɜɨɧɤɭ ɭɫɬɪɨɢɥɫɹ 
ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɦ ɩɨ ɫɩɨɪɬɭ ɜ ɂɧɛɚɯɢɧɫɤɢɣ Ʌɉɏ.  

ȼɢɬɚɥɢɣ Ɇɭɯɢɧ - ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɪɚɡɜɢɬɵɣ ɚɬɥɟɬ. Ɉɞɧɚɠɞɵ, ɧɚ 
ɪɚɣɨɧɧɨɣ ɥɟɬɧɟɣ ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ, ȼɢɬɚɥɢɣ 
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ɡɚ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ ɩɪɢɧɹɥ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɹɬɢ ɜɢɞɚɯ 
ɫɩɨɪɬɚ: ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ, ɠɢɦɟ ɝɢɪɢ, ɩɪɨɛɟɠɚɥ 5000 ɦɟɬɪɨɜ, 
ɭɫɩɟɥ ɫɵɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɢ ɮɭɬɛɨɥ. 

Ɉɧ ɞɨɛɢɥɫɹ ɛɨɥɶɲɢɯ ɭɫɩɟɯɨɜ ɜ ɥɟɬɧɟɦ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ ȽɌɈ. ɇɚ 
ɜɫɟɯ ɱɟɬɵɪɟɯ ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɚɯ «Ʌɟɫɧɨɣ ɨɬɪɚɫɥɢ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɶɹ», 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɜ Ȼɨɝɭɱɚɧɚɯ ɜ 1985 ɝɨɞɭ, ɜ Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɟ ɜ 
1987 ɝɨɞɭ, Ʉɚɧɫɤɟ ɜ 1989-ɦ  ɢ Ⱥɛɚɤɚɧɟ ɜ 1991-ɦ, ȼɢɬɚɥɢɣ 
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ɛɵɥ ɱɟɦɩɢɨɧɨɦ ɜ ɫɜɨɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. 

ȼ ɩ.ɇɟɜɨɧɤɚ ȼɢɬɚɥɢɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥ 
ɞɨɫɬɨɣɧɭɸ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɫɟɝɞɚ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚɫɶ 
ɩɪɢɡɟɪɨɦ ɪɚɣɨɧɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ 
ɪɚɣɫɩɨɪɬɤɨɦɢɬɟɬɨɦ ɢ ɊɄ ȼɅɄɋɆ, ɚ ɧɚ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ ɧɚ 
ɩɟɪɜɟɧɫɬɜɨ ɉɅɈ «Ȼɨɝɭɱɚɧɥɟɫ» - ɩɟɪɜɨɣ ɫɪɟɞɢ ɥɟɫɩɪɨɦɯɨɡɨɜ.  
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ɑɟɬɵɪɟɠɞɵ ȼɢɬɚɥɢɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ɜɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ 
ɞɟɫɹɬɤɭ ɥɭɱɲɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɪɚɣɨɧɚ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ȼɢɬɚɥɢɣ Ɇɭɯɢɧ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ 
ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ. ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɞɥɹ 
ɩɨɫɟɥɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɫɩɨɪɬɢɧɜɟɧɬɚɪɶ. ɉɨ 
ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɟɥɶɫɬɜɭ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɩɨ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɦɭ 
ɬɟɧɧɢɫɭ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ «Ʉɟɞɪ».  

ȼɢɬɚɥɢɣ Ɇɭɯɢɧ - ɞɨɫɬɨɣɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɡɟɦɥɹɤɨɜ, ɢɦ ɜɨɫɯɢɳɚɸɬɫɹ ɦɧɨɝɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ. 
Ɍɚɥɚɧɬɥɢɜɵɣ, ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɵɣ, ɨɛɚɹɬɟɥɶɧɵɣ, ɨɧ ɜɧɟɫ 
ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ 
ɩ.ɇɟɜɨɧɤɚ ɢ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɦ ɪɚɣɨɧɟ. 
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Ɉɝɪɨɦɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪаɡɜɢɬɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɢɝɪаɟɬ ɫɟɦɶɹ. ɍ ɧаɫ ɜ ɪаɣɨɧɟ ɦɧɨɝɨ ɫɟɦɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡащɢщаɥɢ 
ɢ ɡащɢщаɸɬ ɱɟɫɬɶ ɢ ɫɥаɜɭ Ȼɨɝɭɱаɧɫɤɨɝɨ ɪаɣɨɧа ɧа 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ аɪɟɧаɯ Кɪаɫɧɨɹɪɶɹ. Эɬɨ ɫɟɦɶɢ Ɍɟɪɟщɟɧɤɨ, 
Ɍаɪаɫɨɜɵɯ, Каɜɟɪɡɢɧɵɯ, Ƚɭɦɟɪɨɜɵɯ, Ⱦɨɥɝɨɜɵɯ, ȼɨɥɤɨɜɵɯ, 
Каɡɶɦɢɧɵɯ, Шɟɜɰɨɜɵɯ ɢɡ ɉɢɧɱɭɝɢ, Жɭɤɨɜɵɯ ɢɡ ɩ.Ɍаɟɠɧɵɣ ɢ 
ɞɪɭɝɢɟ.  

 

ǵȉȐȠя ǨȒȏȇȒȆȟș 
 

Ƚɥɚɜɚ ɫɟɦɶɢ, ȿɜɝɟɧɢɣ 
ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱ, ɪɨɞɢɥɫɹ ɜ ɩ.Ɍɚɟɠɧɵɣ. 
ȿɜɝɟɧɢɣ ɞɚɠɟ ɢ ɧɟ ɞɭɦɚɥ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɥɵɠɚɦɢ, ɧɨ ɟɝɨ 
ɫɚɝɢɬɢɪɨɜɚɥ ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɬɪɟɧɟɪ ɩɨ 
ɥɵɠɧɵɦ ɝɨɧɤɚɦ ɜ ɩ.Ɍɚɟɠɧɵɣ 
Ⱥɧɚɬɨɥɢɣ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ Ʉɭɥɚɤɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥ ɦɧɨɝɨ 
ɨɬɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȼ 1992 ɝɨɞɭ 
ȿɜɝɟɧɢɹ ɩɪɢɝɥɚɫɢɥɢ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜ 
ɲɤɨɥɭ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ ɜ 
Ⱦɢɜɧɨɝɨɪɫɤ. 

 Ɍɪɟɧɟɪ Ⱦɘɋɒ ȿɜɝɟɧɢɣ 
Ⱦɨɥɝɨɜ ɜɥɸɛɥɟɧ ɜ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ. ȼ 
ɦɨɪɨɡɵ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɨɧ ɛɟɪɟɬ ɫ 
ɫɨɛɨɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɬɟɪɦɨɫ ɫ ɝɨɪɹɱɢɦ 
ɱɚɟɦ— 

ɩɨɢɬ ɢɦ ɫɜɨɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɬɟ ɧɟ ɡɚɦɟɪɡɥɢ. ɍɱɟɧɢɤɢ 
ȿɜɝɟɧɢɹ ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱɚ ɬɪɭɞɹɬɫɹ ɢ ɪɚɞɭɸɬ ɟɝɨ ɫɜɨɢɦɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ. 

ɋɭɩɪɭɝɚ ȿɜɝɟɧɢɹ ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱɚ, ɇɚɬɚɥɶɹ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɧɚ, 
ɪɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɞɟɪɟɜɧɟ ɘɪɨɯɬɚ, ɬɨɝɞɚ ɟɳɟ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ. 
ɇɚɬɚɥɶɹ ɢ ȿɜɝɟɧɢɣ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ ɧɚ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɩɨ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɭ ɜ ɤɨɧɰɟ 1996 ɝɨɞɚ, ɫ ɬɟɯ ɩɨɪ ɠɢɜɭɬ 

Спорт в семье,  
семья в спорте... 
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ɇɚɬɚɥɶɹ ɜ 2011 ɝɨɞɭ ɩɪɢɧɢɦɚɥɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɥɵɠɧɵɯ 
ɝɨɧɤɚɯ ɧɚ ɩɟɪɜɨɣ ɡɢɦɧɟɣ ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɟ ɜɟɬɟɪɚɧɨɜ ɫɩɨɪɬɚ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 3 ɤɦ. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ 35-39 ɥɟɬ ɨɧɚ ɢɡ ɞɟɜɹɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɰ ɡɚɧɹɥɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɟ 
ɦɟɫɬɨ. ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɨɧɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɡɚ 
ɤɨɦɚɧɞɭ Ⱦɘɋɒ ɧɚ ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɟ ɭɱɢɬɟɥɟɣ. 

ɋɜɹɡɭɸɳɟɟ ɡɜɟɧɨ ɜ ɫɟɦɶɟ ɇɚɬɚɥɶɢ ɢ ȿɜɝɟɧɢɹ—ɞɨɱɟɪɢ-

ɞɜɨɣɧɹɲɤɢ, ȼɟɪɨɧɢɤɚ ɢ ȼɢɤɚ. 
ȼɢɤɚ ɞɜɚ ɝɨɞɚ ɛɵɥɚ ɩɪɢɡɟɪɨɦ ɜ ɥɵɠɧɨɦ ɦɚɪɚɮɨɧɟ ɧɚ 

10 ɤɦ. ɜ Ʉɨɞɢɧɫɤɟ, ɜ Ʉɚɧɫɤɟ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɥɢɝɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɶɹ ɬɪɢɠɞɵ ɜɯɨɞɢɥɚ ɜ ɬɪɨɣɤɭ ɩɪɢɡɟɪɨɜ. 
Ɂɚɧɢɦɚɥɚ ɜɬɨɪɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɜ ɩɨɫɟɥɤɟ ɉɨɞɝɨɪɧɵɣ, ɱɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ 
ɀɟɥɟɡɧɨɝɨɪɫɤɨɦ. Ⱦɨ 10 ɥɟɬ ɨɧɚ ɜɫɟɝɞɚ ɡɚɧɢɦɚɥɚ ɩɟɪɜɵɟ 
ɦɟɫɬɚ ɜ ɪɚɣɨɧɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɥɢɞɟɪɫɬɜɨ 
ɩɟɪɟɲɥɨ ɤ ȼɟɪɨɧɢɤɟ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɪɚɞɭɸɬɫɹ ɩɨɛɟɞɚɦ 
ȼɟɪɨɧɢɤɢ; ɨɧɚ - ɩɹɬɢɤɪɚɬɧɚɹ ɱɟɦɩɢɨɧɤɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ 
ɤɪɚɹ, ɬɪɢɠɞɵ ɜɵɢɝɪɵɜɚɥɚ ɥɵɠɧɵɣ ɦɚɪɚɮɨɧ ɜ Ʉɨɞɢɧɫɤɟ, 
ɨɧɚ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɛɨɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɤɪɚɹ ɜɵɫɬɭɩɚɥɚ ɧɚ 
ɩɟɪɜɟɧɫɬɜɟ Ɋɨɫɫɢɢ. ȼ 2010 ɝɨɞɭ ɛɨɪɨɥɚɫɶ ɡɚ ɤɪɚɣ ɜ 
ɑɟɛɨɤɫɚɪɚɯ, ɜ 2012  - ɜ ɫɬɨɥɢɰɟ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ʉɨɦɢ ɜ 
ɋɵɤɬɵɜɤɚɪɟ. 

ɋɟɦɶɹ Ⱦɨɥɝɨɜɵɯ ɜ 2006 ɝɨɞɭ ɜ ɤɪɚɟɜɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 
«Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɚɹ ɡɢɦɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɶɹ» ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɡɚɧɹɥɚ 1-ɟ 
ɨɛɳɟɤɨɦɚɧɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 
ɪɚɣɨɧɨɜ. ɇɚɞɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɨɝɞɚ ɞɨɱɟɪɹɦ Ⱦɨɥɝɨɜɵɯ ɛɵɥɨ 
ɜɫɟɝɨ ɩɨ 8 ɥɟɬ. ȼ 2008 ɨɞɭ ɜ Ⱥɱɢɧɫɤɟ ɜ ɷɬɢɯ ɠɟ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ Ⱦɨɥɝɨɜɵ ɡɚɧɹɥɢ ɜɬɨɪɨɟ ɦɟɫɬɨ. ȼ ɬɪɟɬɢɣ ɪɚɡ 
ɨɧɢ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɢ ɜ 2010 ɝɨɞɭ ɢ ɞɨɛɵɥɢ ɞɥɹ ɪɚɣɨɧɚ ɩɟɪɜɨɟ 
ɦɟɫɬɨ. Ɇɨɠɧɨ ɫ ɝɨɪɞɨɫɬɶɸ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɟɦɶɹ Ⱦɨɥɝɨɜɵɯ - 
ɩɚɬɪɢɨɬɵ ɧɚɲɟɝɨ ɪɚɣɨɧɚ, ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɭɸɳɢɟ ɫɩɨɪɬ. 

 

 

 

ǲ ȕȉȐȠȉ ǨȒȏȇȒȆȟș: 
Ɋɹɛɨɲɬɚɧ, Ⱥ. ȼɟɪɨɧɢɤɢɧɚ ɩɨɛɟɞɚ: // Ⱥɧɝɚɪɫɤɚɹ ɩɪɚɜɞɚ.

- 2011 - 30 ɞɟɤɚɛɪя.- ɫ.11 

ɂɫɬɨɱɧɢɤ: Ɇɚɤɫɢɦɨɜ Ƚ. ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ// Ⱥɧɝɚɪɫɤɚɹ 
ɩɪɚɜɞɚ.– 2012.– 2 ɦɚɪɬɚ.-ɫ.13 



 

26 

 

ǵȉȐȠя ǶаȔаȕȒȆȟș 

 

ȿɳɟ ɨɞɧɚ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɫɟɦɶɹ—
Ɍɚɪɚɫɨɜɵɯ. Ƚɥɚɜɚ 
ɫɟɦɶɢ Ⱦɦɢɬɪɢɣ 
Ɇɢɯɚɣɥɨɜɢɱ ɫ 1996 
ɝɨɞɚ ɩɪɢɧɢɦɚɥ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɡɢɦɧɢɯ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 
«Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɚɹ ɧɢɜɚ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɶɹ ɩɨ ɪɢɧɤ-

ɛɟɧɞɢ. Ɉɧ ɛɟɫɫɦɟɧɧɵɣ 
ɜɪɚɬɚɪɶ ɫɛɨɪɧɨɣ 
ɪɚɣɨɧɚ.  

Ⱦɨɱɶ ɇɚɬɚɥɶɹ ɜ 
2007 ɝɨɞɭ ɧɚ ɥɟɬɧɢɯ 
ɤɪɚɟɜɵɯ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ 
«Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɚɹ ɧɢɜɚ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɶɹ»,  ɤɨɬɨɪɵɟ 

 ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɜ ȿɦɟɥɶɹɧɨɜɨ, ɫɬɚɥɚ ɱɟɦɩɢɨɧɤɨɣ ɩɨ ɥɟɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤɟ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 100 ɦɟɬɪɨɜ ɢ ɜɬɨɪɵɦ ɩɪɢɡɟɪɨɦ ɧɚ 
«ɞɜɭɯɫɨɬɤɟ». ɇɚɬɚɲɚ ɜɵɩɨɥɧɢɥɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɡɪɹɞ—ɜ 
ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ. ȼ ɷɬɨɦ ɟɣ ɩɨɦɨɝ ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɜ 
ɪɚɣɨɧɟ ɬɪɟɧɟɪ ȼɢɤɬɨɪ ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ ɉɟɬɪɨɜɢɱ. 

ɀɟɧɚ Ⱦɦɢɬɪɢɹ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɢɱɚ ɪɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɩ. Ɉɤɬɹɛɪɶɫɤɢɣ. 
ȿɳɟ ɜ ɲɤɨɥɟ ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɜ ɫɟɤɰɢɹɯ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɢ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ.  
ȼ 1987ɝɨɞɭ Ɉɥɶɝɚ Ƚɟɧɧɚɞɶɟɜɧɚ ɡɚɤɨɧɱɢɥɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɭɱɢɥɢɳɟ, ɝɞɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ - ɡɚɳɢɳɚɥɚ 
ɱɟɫɬɶ ɭɱɢɥɢɳɚ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ ɢ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ.  
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ɉɨɫɥɟ ɭɱɢɥɢɳɚ Ɉɥɶɝɚ Ƚɟɧɧɚɞɶɟɜɧɚ ɨɬɪɚɛɨɬɚɥɚ ɞɜɚ 
ɝɨɞɚ ɩɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɜ ɩɨɫɟɥɤɟ ɇɚɪɜɚ Ɇɚɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ—ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɚ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜɨɥɟɣɛɨɥɨɦ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɥɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɣɨɧɧɵɯ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

ȼ 1989 ɝɨɞɭ Ɉɥɶɝɚ ɢ Ⱦɦɢɬɪɢɣ ɩɨɠɟɧɢɥɢɫɶ, ɱɟɪɟɡ ɝɨɞ ɜ 
ɫɟɦɶɟ ɪɨɞɢɥɚɫɶ ɞɨɱɶ - ɛɭɞɭɳɚɹ ɱɟɦɩɢɨɧɤɚ ɤɪɚɟɜɨɣ ɥɟɬɧɟɣ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɵ. 

Ɇɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ Ɉɥɶɝɚ Ƚɟɧɧɚɞɶɟɜɧɚ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɛɨɪɧɨɣ 
ɤɨɦɚɧɞɵ ɪɚɣɨɧɚ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ  ɪɚɣɨɧɧɨɝɨ ɢ ɤɪɚɟɜɨɝɨ ɦɚɫɲɬɚɛɚ. 
ɇɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɤɨɦɚɧɞɚ ɫ ɟɟ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɡɚɧɢɦɚɥɚ ɩɪɢɡɨɜɵɟ 
ɦɟɫɬɚ. 

ȼ 2006 ɝɨɞɭ Ɉɥɶɝɚ Ƚɟɧɧɚɞɶɟɜɧɚ ɪɨɞɢɥɚ ɫɵɧɚ ɢ ɟɫɬɶ 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ Ⱥɧɞɪɸɲɚ ɩɨɞɪɚɫɬɟɬ—ɬɨɠɟ ɛɭɞɟɬ 
ɨɬɥɢɱɧɵɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ. 
 ɂɫɬɨɱɧɢɤ: Ɇɚɤɫɢɦɨɜ Ƚ. ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɬɪɚɞɢɰɢɹ - ɛɵɬɶ 
ɱɟɦɩɢɨɧɚɦɢ/ Ⱥɧɝɚɪɫɤɚɹ ɩɪɚɜɞɚ.– 2008.– 12 ɢɸɥɹ.- ɫ.5 

 

ǲ ȕȉȐȠȉ ǶаȔаȕȒȆȟș: 
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ǮȌȔȌȏȏ ǧȒȖȒȆȚȉȆ 
 

Ʉɢɪɢɥɥ Ⱥɧɞɪɟɟɜɢɱ Ƚɨɬɨɜɰɟɜ 
ɪɨɞɢɥɫɹ 17 ɢɸɥɹ 1987 ɝɨɞɚ ɜ 
ɫ.Ȼɨɝɭɱɚɧɵ. ɋ ɫɚɦɨɝɨ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ 
ɫɩɨɪɬ ɫɬɚɥ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ, 
ɩɪɢɧɨɫɢɥ ɪɚɞɨɫɬɢ, ɩɨɛɟɞɵ, 
ɨɝɨɪɱɟɧɢɹ. ȼɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɥɸɛɜɢ ɤ ɫɩɨɪɬɭ, 
ɫɵɝɪɚɥɚ ɟɝɨ ɦɚɦɚ, Ʌɸɛɨɜɶ 
ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ. ȼ ɬɪɢ ɝɨɞɚ Ʉɢɪɢɥɥ 
ɥɟɝɤɨ ɩɪɨɯɨɞɢɥ 3-4 ɤɦ., ɛɟɝɚɥ ɩɨ 
ɫɬɚɞɢɨɧɭ 4 ɤɪɭɝɚ (380ɦ—1 ɤɪɭɝ), 
ɭɦɟɥ ɩɥɚɜɚɬɶ, ɡɚɧɢɦɚɥɫɹ ɫ ɫɟɫɬɪɟɧɤɨɣ 
ɧɚ ɞɨɦɚɲɧɟɦ ɫɩɨɪɬɤɨɦɩɥɟɤɫɟ. ɋ 1 ɩɨ 6 
ɤɥɚɫɫ ɩɨɫɟɳɚɥ ɜ ɲɤɨɥɟ  ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɣ 
ɤɪɭɠɨɤ.  

ȼ 10 ɥɟɬ Ʉɢɪɢɥɥ ɡɚɩɢɫɚɥɫɹ ɜ ɫɟɤɰɢɸ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ. ɋ 
ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɟɝɨ ɩɟɪɜɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 
ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɫɪɟɞɧɟɣ ɲɤɨɥɵ Ʉɢɪɢɥɥ ɡɚɤɨɧɱɢɥ ɲɤɨɥɭ 
Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ ɜ ɝ.Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ. 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɵɦ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɵɦ ɬɪɭɞɨɦ Ʉɢɪɢɥɥ Ƚɨɬɨɜɰɟɜ ɞɨɫɬɢɝ 
ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ɂɚ 15 ɥɟɬ ɡɚɧɹɬɢɣ  ɜɨɥɶɧɨɣ 
ɛɨɪɶɛɨɣ (1997-2012) Ʉɢɪɢɥɥ ɡɚɜɨɟɜɚɥ ɬɚɤɢɟ ɡɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɦɚɫɬɟɪ 
ɫɩɨɪɬɚ, ɱɥɟɧ ɫɛɨɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ Ɋɨɫɫɢɢ (2006-2012ɝɝ), ɱɟɦɩɢɨɧ 
ɤɪɚɹ, ɱɟɦɩɢɨɧ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɝɚ, ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ 
Ʉɭɛɤɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ ɥɢɱɧɨɦ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɨɦ ɡɚɱɟɬɟ, ɛɪɨɧɡɨɜɵɣ ɩɪɢɡɟɪ 

 ɑɟɦɩɢɨɧɚɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ, 
ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɣ ɱɟɦɩɢɨɧ 
Ɋɨɫɫɢɢ, ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ ɢ 
ɩɪɢɡɟɪ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɬɭɪɧɢɪɨɜ, 
ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ Ʉɭɛɤɚ 
ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɇɚɰɢɣ ɜ 
ɤɨɦɚɧɞɧɨɦ ɡɚɱɟɬɟ. 

 

Спортивный стиль жизни 
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ɋ 2012-2014 ɝɨɞ Ʉɢɪɢɥɥ ɛɵɥ 
ɱɥɟɧɨɦ ɫɛɨɪɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨ ɛɨɛɫɥɟɸ, 
ɫɬɚɥ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ ɩɟɪɜɟɧɫɬɜɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ Ʉɭɛɤɚ ȿɜɪɨɩɵ ɜ 
ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɋ 2014 ɝɨɞɚ Ʉɢɪɢɥɥ  ɢɝɪɚɟɬ ɜ 
ɤɨɦɚɧɞɟ ɪɟɝɛɢɫɬɨɜ «Ʉɪɚɫɧɵɣ əɪ» 
ɢɦɟɟɬ ɡɜɚɧɢɟ Ɇɚɫɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɚ ɩɨ 
ɪɟɝɛɢ, ɛɵɥ ɱɥɟɧɨɦ ɫɛɨɪɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ 
2015-2016, ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ Ʉɭɛɤɚ ɧɚɰɢɣ 
ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɛɨɪɧɨɣ, ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ 
Ʉɭɛɤɚ Ɋɨɫɫɢɢ 2015, ɱɟɦɩɢɨɧɨɦ 
Ɋɨɫɫɢɢ 2016. 

ɋɟɣɱɚɫ Ʉɢɪɢɥɥ ɠɢɜɟɬ  ɜ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ, ɠɟɧɚɬ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ 
ɫɵɧɚ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɡɚɧɹɬɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɟ, Ʉɢɪɢɥɥ ɭɱɢɬɫɹ ɜ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ 
ɢɦ.Ⱥɫɬɚɮɶɟɜɚ, ɢɦɟɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɬɪɟɧɟɪɚ ɩɨ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ. ɇɟ 
ɡɚɛɵɜɚɟɬ ɨɧ ɢ ɫɜɨɸ ɦɚɥɭɸ ɪɨɞɢɧɭ, 
ɥɸɛɢɬ ɩɪɢɟɡɠɚɬɶ ɜ Ȼɨɝɭɱɚɧɵ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɥɟɬɨɦ. 
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ɉɨɥɢɧɚ Ʉɪɚɣɧɨɜɚ ɪɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɩ.Ⱥɪɬɸɝɢɧɨ, 
ɡɚɤɨɧɱɢɥɚ Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɭɸ ɫɪɟɞɧɸɸ ɲɤɨɥɭ № 2, ɨɧɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɰɚ ɛɨɝɭɱɚɧɫɤɨɝɨ ɬɪɟɧɟɪɚ ȼ. ɇ. 
ɉɟɬɪɨɜɢɱɚ.  

ɉɟɪɜɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɲɚɝɢ ɉɨɥɢɧɚ ɞɟɥɚɥɚ ɧɚ 
ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɫɬɚɞɢɨɧɟ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɨɦ ɫɢɥɚɦɢ 
ɠɢɬɟɥɟɣ ɩɨɫɟɥɤɚ Ⱥɪɬɸɝɢɧɨ. ɍɱɚɫɶ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 
ɲɤɨɥɟ ɩɪɨɛɨɜɚɥɚ ɫɢɥɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ: 
ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ, 

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɟ, ɬɟɧɧɢɫɟ, ɜɫɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ  ɩɪɨɜɨɞɢɥɚ ɫ 
ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɫɩɨɪɬɡɚɥɟ. Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ 
ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ ɉɨɥɢɧɚ ɫɞɟɥɚɥɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɪɟɧɟɪɚ 
ȼɢɤɬɨɪɚ ɉɟɬɪɨɜɢɱɚ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɟɟ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɞɞɟɪɠɚɥɢ. ɋɧɚɱɚɥɚ 
ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɛɟɝɨɦ, ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɛɨɜɚɥɚ ɫɢɥɵ ɜ  ɦɟɬɚɧɢɢ ɞɢɫɤɚ ɢ 
ɤɨɩɶɹ, ɡɚɬɟɦ ɩɟɪɟɲɥɚ ɧɚ ɬɨɥɤɚɧɢɟ ɹɞɪɚ. 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ  ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɟɬ ɉɨɥɢɧɚ ɫ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨɦ 
ɡɚɳɢɳɚɟɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɱɟɫɬɶ ɪɚɣɨɧɚ.  ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɦɨɥɨɞɨɫɬɶ, ɜ 
«ɤɨɩɢɥɤɟ» ɉɨɥɢɧɵ ɟɫɬɶ ɬɚɤɢɟ ɡɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɱɟɦɩɢɨɧɤɚ ɤɪɚɹ ɜ 
ɦɟɬɚɧɢɢ ɤɨɩɶɹ ɢ ɞɢɫɤɚ, ɜɨɫɶɦɢɤɪɚɬɧɚɹ ɱɟɦɩɢɨɧɤɚ ɤɪɚɹ ɜ 
ɬɨɥɤɚɧɢɢ ɹɞɪɚ, ɱɟɦɩɢɨɧɤɚ ɋɢɛɢɪɢ ɜ ɬɨɥɤɚɧɢɢ ɹɞɪɚ, ɞɜɭɤɪɚɬɧɵɣ 
ɩɪɢɡɟɪ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɚ ɋɢɛɢɪɢ ɜ ɬɨɥɤɚɧɢɢ ɹɞɪɚ ɢ ɟɳɟ ɦɧɨɝɨ ɩɨɛɟɞ ɢ 
ɥɢɱɧɵɯ  
 ɪɟɤɨɪɞɨɜ.   Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɉɨɥɢɧɚ 
ɭɫɩɟɜɚɟɬ ɭɱɢɬɶɫɹ - ɜ 2017 ɝɨɞɭ ɨɧɚ 
ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬ ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɣ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɆȼȾ Ɋɨɫɫɢɢ.   
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