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ǾȜȒțȜȓ ȑțȓȕȒȜ 

 

Иȕ Ȑȟȓȣ ȥȓșȜȐȓȥȓȟȘȖȣ ȜȠțȜȦȓțȖȗ ȟȓȚȪȭ - ȫȠȜ  
ȟȎȚȜȓ ȒȞȓȐțȓȓ, ȟȎȚȜȓ ȒȜȞȜȑȜȓ, ȟȎȚȜȓ ȐȓșȖȘȜȓ Ȗ ȟȐȭȠȜȓ. 

ИȚȓțțȜ Ȑ ȟȓȚȪȓ Țȩ ȡȥȖȚȟȭ șȬȏȐȖ, 
ȜȠȐȓȠȟȠȐȓțțȜȟȠȖ, ȝȜțȖȚȎțȖȬ, ȕȎȏȜȠȓ ȒȞȡȑ Ȝ ȒȞȡȑȓ, 
ȡȐȎȔȓțȖȬ. ǰ ȟȓȚȪȓ ȟȜȕȒȎȬȠȟȭ ȠȞȎȒȖȤȖȖ, ȘȜȠȜȞȩȓ 
ȝȓȞȓȒȎȬȠȟȭ Ȗȕ ȝȜȘȜșȓțȖȭ Ȑ ȝȜȘȜșȓțȖȓ. ǾȎțȪȦȓ ȟȓȚȪȖ 
țȎ ǾȡȟȖ ȏȩșȖ ȏȜșȪȦȖȚȖ, ȒȞȡȔțȩȚȖ, Ȗ Ȝ ȒȜȚȓ, ȟȓȚȪȓ 
ȑȜȐȜȞȖșȖ ȟ ȏȜșȪȦȖȚ ȡȐȎȔȓțȖȓȚ. ǰȟȝȜȚțȖȚ ȣȜȠȭ ȏȩ 
ȝȜȟșȜȐȖȤȩ Ȗ ȝȜȑȜȐȜȞȘȖ, Ȑ ȘȜȠȜȞȩȣ ȑȜȐȜȞȖȠȟȭ Ȝ ȒȜȚȓ: 
«ǰ ȑȜȟȠȭȣ ȣȜȞȜȦȜ, Ȏ ȒȜȚȎ șȡȥȦȓ», «ǸȎȘȜȐȜ țȎ ȒȜȚȡ, 
ȠȎȘȜȐȜ Ȗ ȟȎȚȜȚȡ», «ǰȜȞȜȠȎ ȟȠȜȭȠ țȎ ȒȐȡȣ ȟȠȜșȏȎȣ, 
Ȏ ȒȜȚ țȎ ȒȐȡȣ ȑȜșȜȐȎȣ»… 

ǿȓȚȪȭ… ЭȠȜ ȟșȜȐȜ ȑȞȓȓȠ ȒȡȦȡ. ǼțȜ 
țȎȝȜȚȖțȎȓȠ Ȝ șȎȟȘȜȐȜȚ ȑȜșȜȟȓ ȚȎȚȩ, Ȝ ȕȎȏȜȠșȖȐȜȗ 
ȟȠȞȜȑȜȟȠȖ ȜȠȤȎ… Ǯ ȟȘȜșȪȘȜ Ȑ ȟȓȚȪȓ ȕȎȑȎȒȜȘ Ȗ 
ȝȜȡȥȖȠȓșȪțȩȣ  ȜȠȘȞȩȠȖȗ! 

ǹȬȏȖȠȓ Ȗ ȏȓȞȓȑȖȠȓ Ƞȓȣ, ȘȠȜ ȞȭȒȜȚ ȟ ȐȎȚȖ! 
ǽȡȟȠȪ ȟȓȚȓȗțȩȗ ȜȥȎȑ ȟȜȑȞȓȐȎȓȠ ȐȎȟ! 
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ȼɪɟɦɹ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ ɧɟ ɩɪɢɛɚɜɢɥɨ ɧɚɦ ɦɭɞɪɨɫɬɢ. Ⱥ ɜɨɬ 
ɜɱɢɬɚɣɫɹ ɦɵ ɜɨɜɪɟɦɹ ɜ ɫɬɚɪɢɤɚ Ⱥɤɫɚɤɨɜɚ, ɢ ɦɧɨɝɢɯ 
ɫɦɟɲɧɵɯ, ɚ ɬɨ ɢ ɭɠɚɫɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɦɵ  
ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɥɟɝɤɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: 
 «Ɉɛɭɡɞɚɬɶ ɜɫɩɵɥɶɱɢɜɵɣ ɧɪɚɜ - ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɫɱɚɫɬɶɹ...» 

 «Ⱦɟɬɢ ɧɟɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɨ ɩɚɦɹɬɥɢɜɵ, ɢ ɱɚɫɬɨ 
ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɧɧɨɟ ɩɪɢ ɧɢɯ ɫɥɨɜɨ ɫɥɭɠɢɬ ɢɦ 
ɩɨɨɳɪɟɧɢɟɦ ɤ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ 
ɧɟ ɫɞɟɥɚɥɢ ɛɵ, ɧɟ ɭɫɥɵɯɚɜ ɷɬɨɝɨ ɫɥɨɜɚ...». 

 «ɀɟɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɯɨɞɢɬɶɫɹ ɫ ɦɭɠɟɦ ɫ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ, 
ɬɨɝɞɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɬɚɧɭɬ ɟɝɨ ɭɜɚɠɚɬɶ...». 

 «ȼ ɭɛɪɚɧɫɬɜɟ ɞɨɦɚ ɜɤɭɫ ɢ ɡɚɛɨɬɚ ɡɚɦɟɧɹɸɬ 
ɞɟɧɶɝɢ...». 

 «ɋɬɪɚɯ - ɫɚɦɨɟ ɨɩɚɫɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɞɥɹ ɥɸɛɜɢ, ɞɚɠɟ ɤ 
ɨɬɰɭ ɢ ɤ ɦɚɬɟɪɢ...» 

 

Ⱥɤɫɚɤɨɜ ɋɟɪɝɟɣ Ɍɢɦɨɮɟɟɜɢɱ, ɪɭɫɫɤɢɣ 
ɩɢɫɚɬɟɥɶ, ɱɢɧɨɜɧɢɤ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɞɟɹɬɟɥɶ, 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɢ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɣ ɤɪɢɬɢɤ, 
ɦɟɦɭɚɪɢɫɬ, ɚɜɬɨɪ  ɚɜɬɨɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɨɜɟɫɬɟɣ  «ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɯɪɨɧɢɤɚ» ɢ «Ⱦɟɬɫɤɢɟ 
ɝɨɞɵ Ȼɚɝɪɨɜɚ-ɜɧɭɤɚ», ɤɧɢɝ ɨ ɪɵɛɚɥɤɟ ɢ ɨɯɨɬɟ.  

ǽȓȞȓȥȖȠȎȓȚ Ȗ ȕȎȒȡȚȎȓȚȟȭ 
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ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɝɥɚɜɧɵɟ ɝɟɪɨɢ ɤɨɬɨɪɵɯ – 
ɫɟɦɶɹ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɞɟɬɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɤɭɧɭɬɶɫɹ ɜ ɦɢɪ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ, ɭɜɢɞɟɬɶ, ɤɚɤ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, 
ɜɪɟɦɟɧɚ, ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɟɸɬ ɥɸɛɢɦɵɟ ɝɟɪɨɢ. Ɇɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ 
ɜɚɦ  ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɤɧɢɝɚɦɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ 
ɚɜɬɨɪɨɜ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ  ɦɨɠɧɨ ɭɡɧɚɬɶ ɦɧɨɝɨ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɬɚɣɧ ɢ 
ɫɟɤɪɟɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣɫɬɜ.  

 

Ⱥɤɫɚɤɨɜ ɋ.  ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɯɪɨɧɢɤɚ. Ⱦɟɬɫɤɢɟ 
ɝɨɞɵ Ȼɚɝɪɨɜɚ - ɜɧɭɤɚ. - Ɇɨɫɤɜɚ: 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, 1982. 

                   ȼ ɬɨɦ ɜɨɲɥɢ ɞɜɚ ɚɜɬɨɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ  
                   ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ Ⱥɤɫɚɤɨɜɚ, ɝɞɟ ɚɜɬɨɪ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ 

                   ɹɪɤɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ ɪɭɫɫɤɨɣ ɩɨɦɟɳɢɱɶɟɣ ɠɢɡɧɢ, 
ɞɟɪɟɜɟɧɫɤɨɣ ɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ, ɤɨɧɰɚ XVIII—ɧɚɱɚɥɚ XIX ɜɟɤɚ ɢ 
ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɥ ɞɟɬɫɬɜɨ ɢ ɨɬɪɨɱɟɫɬɜɨ ɦɨɥɨɞɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɳɟɞɪɨ ɨɞɚɪɟɧɧɨɝɨ, ɦɵɫɥɹɳɟɝɨ, ɩɵɬɥɢɜɨ 
ɜɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɟɝɨ ɦɢɪ, ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɝɨ ɜ 
ɪɨɞɧɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ. 
 

Ⱥɤɫɟɧɨɜ ȼ.  Ɇɨɫɤɨɜɫɤɚɹ ɫɚɝɚ: ȼ 3 ɤɧɢɝɚɯ. - 
Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɨɝɪɚɮɭɫ: ɗɤɫɦɨ, 2004. 

                   "ɉɨɤɨɥɟɧɢɟ ɡɢɦɵ", "ȼɨɣɧɚ ɢ ɬɸɪɶɦɚ", 
                   "Ɍɸɪɶɦɚ ɢ ɦɢɪ" - ɷɬɢ ɬɪɢ ɪɨɦɚɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 

                     ɬɪɢɥɨɝɢɸ ȼɚɫɢɥɢɹ Ⱥɤɫɟɧɨɜɚ "Ɇɨɫɤɨɜɫɤɚɹ ɫɚɝɚ". 
ɂɯ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɟɞɜɚ ɥɢ ɧɟ ɫɚɦɵɟ ɫɬɪɚɲɧɵɟ ɜ 
ɧɚɲɟɣ ɢɫɬɨɪɢɢ ɝɨɞɵ: ɫ ɧɚɱɚɥɚ ɞɜɚɞɰɚɬɵɯ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 
ɩɹɬɢɞɟɫɹɬɵɯ - ɛɨɪɶɛɚ ɫ ɬɪɨɰɤɢɡɦɨɦ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ, 
ɥɚɝɟɪɹ, ɜɨɣɧɚ ɫ ɮɚɲɢɡɦɨɦ, ɩɨɫɥɟɜɨɟɧɧɵɟ ɪɟɩɪɟɫɫɢɢ. 
ȼɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɬɪɚɧɨɣ ɫɟɦɶɹ Ƚɪɚɞɨɜɵɯ, ɬɪɢ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢɧɬɟɥɥɢɝɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜɫɟ ɤɪɭɝɢ ɷɬɨɝɨ ɚɞɚ 
ɫɬɚɥɢɧɫɤɨɣ ɷɩɨɯɢ.  

ǿȓȚȓȗțȩȓ ȜȟȠȞȜȐȎ 
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Ȼɭɥɝɚɤɨɜ Ɇ.  Ȼɟɥɚɹ ɝɜɚɪɞɢɹ. – Ɇɭɪɦɚɧɫɤ: 
Ʉɧɢɠɧɨɟ ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, 1990. 

                        Ɋɨɦɚɧ Ɇɢɯɚɢɥɚ Ȼɭɥɝɚɤɨɜɚ «Ȼɟɥɚɹ ɝɜɚɪɞɢɹ»,  
ɧɚɩɢɫɚɧɧɵɣ ɜ 1925 ɝ. ɨ Ƚɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɜɨɣɧɟ, 

 ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɞɟɤɚɛɪɹ 1918 ɝ.  
ɩɨ ɮɟɜɪɚɥɶ 1919 ɝ . ɋɬɚɪɵɣ ɦɢɪ ɪɭɲɢɬɫɹ, ɢ  

ɝɟɪɨɢ ɪɨɦɚɧɚ, ɪɭɫɫɤɢɟ ɢɧɬɟɥɥɢɝɟɧɬɵ, ɩɨɬɪɹɫɟɧɧɵɟ 
ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ, ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɦɢ ɩɪɢɜɵɱɧɵɣ ɭɤɥɚɞ ɠɢɡɧɢ, 
ɜɬɹɧɭɬɵɟ ɜ ɛɨɪɶɛɭ ɦɟɠɞɭ ɛɟɥɵɦɢ, ɤɪɚɫɧɵɦɢ, ɧɟɦɰɚɦɢ ɢ 
ɩɟɬɥɸɪɨɜɰɚɦɢ, ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ 
ɧɚ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɭɸ ɠɢɡɧɶ. ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɚɜɬɨɪɚ ɫɟɦɶɹ 
Ɍɭɪɛɢɧɵɯ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɧɚ Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɫɤɨɦ ɫɩɭɫɤɟ, 
ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɸɳɚɹ ɬɟ ɞɭɯɨɜɧɵɟ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɞɟɚɥɵ. 
 

Ƚɨɥɫɭɨɪɫɢ Ⱦ.  ɋɚɝɚ ɨ Ɏɨɪɫɚɣɬɚɯ: ȼ 2 ɬɨɦɚɯ. - 
Ɇɨɫɤɜɚ: ɗɤɫɦɨ, 2008. 

"ɋɚɝɚ ɨ Ɏɨɪɫɚɣɬɚɯ". ɂɫɬɨɪɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɤɥɚɧɚ  
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɤɪɭɩɧɨɣ ɛɭɪɠɭɚɡɢɢ, ɜ ɱɶɢɯ  

ɫɭɞɶɛɚɯ, ɤɚɤ ɜ ɡɟɪɤɚɥɟ, ɨɬɪɚɡɢɥɚɫɶ ɫɭɞɶɛɚ ɫɚɦɨɣ  
Ⱥɧɝɥɢɢ ɧɚ ɩɟɪɟɥɨɦɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɤɨɧɰɚ XIX - ɧɚɱɚɥɚ XX ɜɟɤɚ. 
Эɩɨɯɚ ɦɨɞɟɪɧɢɡɦɚ, ɉɟɪɜɚɹ ɦɢɪɨɜɚɹ, "ɞɠɚɡɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ" 20-

ɯ ɝɝ. - ɬɪɢ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ Ɏɨɪɫɚɣɬɨɜ ɨɬɪɚɠɚɸɬ, ɤɚɠɟɬɫɹ, ɜɫɟ 
ɬɢɩɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɷɩɨɯ.  

Ⱦɨɫɬɨɟɜɫɤɢɣ Ɏ.  Ȼɪɚɬɶɹ Кɚɪɚɦɚɡɨɜɵ: ȼ 4 
ɱɚɫɬɹɯ. - Ɇɨɫɤɜɚ: ɗɤɫɦɨ, 2015. 

ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ, ɫɚɦɵɣ ɨɛɴɟɦɧɵɣ ɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ  
                     ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɪɨɦɚɧɨɜ Ɏɟɞɨɪɚ Ⱦɨɫɬɨɟɜɫɤɨɝɨ 

                     ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɱɢɬɚɬɟɥɹ ɤ ɜɧɟɜɪɟɦɟɧɧɵɦ                                
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɨ ɝɪɟɯɟ, ɜɨɡɞɚɹɧɢɢ, 
ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɢ ɢ ɦɢɥɨɫɟɪɞɢɢ.  ɋɤɜɨɡɶ ɩɪɢɡɦɭ ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɩɪɨɜɢɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɟɦɶɢ Ʉɚɪɚɦɚɡɨɜɵɯ ɚɜɬɨɪ ɩɨɜɟɫɬɜɭɟɬ ɨɛ 
ɢɡɜɟɱɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ Ȼɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɞɶɹɜɨɥɶɫɤɨɝɨ ɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ 
ɞɭɲɟ.  
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Иɜɚɧɨɜ Ⱥ.  ȼɟɱɧɵɣ ɡɨɜ: ȼ 2 ɬɨɦɚɯ. - Ɇɨɫɤɜɚ: 
ȼɟɱɟ, 2014. 

Ɋɨɦɚɧ "ȼɟɱɧɵɣ ɡɨɜ" ɩɨɫɜɹɳɟɧ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɟɦɶɢ  
ɋɚɜɟɥɶɟɜɵɯ, ɜɵɯɨɞɰɟɜ ɢɡ ɞɚɥɟɤɨɝɨ ɫɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɫɟɥɚ,  
ɨɛɥɚɞɚɬɟɥɟɣ ɫɢɥɶɧɵɯ ɛɟɡɭɞɟɪɠɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɜ. 

 ɀɢɡɧɶ ɝɟɪɨɟɜ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɮɨɧɟ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɨɛɵɬɢɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɯ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 1902 ɩɨ 1960 
ɝɨɞɵ. ɇɚ ɢɯ ɞɨɥɸ ɜɵɩɚɥɢ ɬɪɢ ɜɨɣɧɵ, ɪɟɜɨɥɸɰɢɹ, 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ  ɫɬɪɨɹ... ɂ ɜɫɟ ɠɟ ɨɧɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɟɛɟ 
ɥɸɛɢɬɶ ɫɬɪɚɫɬɧɨ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨ, ɚ ɧɟɧɚɜɢɞɟɬɶ ɞɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ 
ɜɡɞɨɯɚ.  

Кɚɬɢɲɨɧɨɤ ȿ.  ɀɢɥɢ – ɛɵɥɢ ɫɬɚɪɢɤ ɫɨ 
ɫɬɚɪɭɯɨɣ. - Ɇɨɫɤɜɚ: ȼɪɟɦɹ, 2012. 

Ɋɨɦɚɧ "ɀɢɥɢ-ɛɵɥɢ ɫɬɚɪɢɤ ɫɨ ɫɬɚɪɭɯɨɣ" -  
ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨ ɫɭɞɶɛɟ ɫɟɦɶɢ ɫɬɚɪɨɜɟɪɨɜ, 

ɡɚɛɪɨɲɟɧɧɵɯ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɜɟɤɚ ɜ Ɉɫɬɡɟɣɫɤɢɣ 

ɤɪɚɣ, ɬɚɦ ɨɫɟɜɲɢɯ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ ɭ ɫɢɧɟɝɨ ɦɨɪɹ ɜɨɣɧɵ, 
ɪɚɡɨɪɟɧɢɟ, ɩɨɬɟɪɢ ɢ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɜɵɠɢɜɲɢɯ, ɫɩɚɫɟɧɧɵɯ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɟɪɧɨɫɬɶɸ ɫɚɦɵɦ ɩɪɨɫɬɵɦ, ɧɨ ɝɥɚɜɧɵɦ 
ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ.  
 

Ɇɚɪɤɨɜ Ƚ.  ɋɬɪɨɝɨɜɵ. - Ɇɨɫɤɜɚ: Ⱦɪɨɮɚ, 1993. 
Эɩɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɦɚɧ "ɋɬɪɨɝɨɜɵ" ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ  

ɩɢɫɚɬɟɥɹ-ɫɢɛɢɪɹɤɚ Ƚɟɨɪɝɢɹ Ɇɚɪɤɨɜɚ ɜ ɩɨɥɧɨɣ 

ɦɟɪɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɦ.  
ȼ ɫɜɨɟɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɚɜɬɨɪ ɱɟɪɟɡ ɫɭɞɶɛɭ  

ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨɣ ɫɟɦɶɢ ɋɬɪɨɝɨɜɵɯ ɹɪɤɨ ɢ ɨɛɪɚɡɧɨ  
ɪɢɫɭɟɬ ɤɚɪɬɢɧɭ ɠɢɡɧɢ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɤɪɭɩɧɵɯ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ - Ɋɭɫɫɤɨ-ɹɩɨɧɫɤɨɣ ɜɨɣɧɵ, ɪɟɜɨɥɸɰɢɢ 
1905 ɝɨɞɚ, Ɉɤɬɹɛɪɶɫɤɨɣ ɪɟɜɨɥɸɰɢɢ 1917 ɝɨɞɚ ɢ 
Ƚɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɜɨɣɧɵ. Ƚɥɚɜɧɵɣ ɝɟɪɨɣ ɪɨɦɚɧɚ, Ɇɚɬɜɟɣ 
ɋɬɪɨɝɨɜ, ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɭɬɶ ɨɬ ɦɢɪɧɨɝɨ ɤɪɟɫɬɶɹɧɢɧɚ-

ɩɚɫɟɱɧɢɤɚ ɞɨ ɤɨɦɚɧɞɢɪɚ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɩɚɪɬɢɡɚɧɫɤɨɝɨ ɨɬɪɹɞɚ. 
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ɋɚɥɬɵɤɨɜ – ɓɟɞɪɢɧ Ɇ.  Ƚɨɫɩɨɞɚ Ƚɨɥɨɜɥɟɜɵ. 
- Мɨɫɤва: Хɭɞɨɠɟɫɬвɟɧɧая ɥиɬɟɪаɬɭɪа, 1989. 

ɇɚɞ ɪɨɦɚɧɨɦ "Ƚɨɫɩɨɞɚ Ƚɨɥɨɜɥɟɜɵ" ɋɚɥɬɵɤɨɜ- 

ɓɟɞɪɢɧ ɪɚɛɨɬɚɥ ɰɟɥɵɯ ɩɹɬɶ ɥɟɬ – ɫ 1875 ɩɨ  
1880 ɝɨɞ, ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɬɨɥɶ ɭɩɨɪɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ  

ɫɬɚɥɨ ɨɞɧɨ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɜ 
ɪɭɫɫɤɨɣ ɩɪɨɡɟ XIX ɜɟɤɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɚɬɢɪɚ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɟɚɥɢɡɦɨɦ.  

Ɏɟɞɨɪɨɜ ȿ.  Кɚɦɟɧɧɵɣ ɩɨɹɫ: ȼ 2 ɬɨɦɚɯ. – 
Ɇɨɫɤɜɚ: ɗɤɫɦɨ – ɉɪɟɫɫ, 1999. 

Ɍɪɢɥɨɝɢɹ «Ʉɚɦɟɧɧɵɣ ɉɨɹɫ» ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ  
ɥɟɝɟɧɞɚɪɧɨɣ ɞɢɧɚɫɬɢɢ ɭɪɚɥɶɫɤɢɯ ɡɚɜɨɞɱɢɤɨɜ  

Ⱦɟɦɢɞɨɜɵɯ. Ʉɨɧɟɰ XVII ɜɟɤɚ, ɰɚɪɶ ɉɟɬɪ, 
ɩɪɨɟɡɠɚɹ ɱɟɪɟɡ Ɍɭɥɭ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ ɫ ɤɭɡɧɟɰɨɦ ɇɢɤɢɬɨɣ. 
ɂɦɟɧɧɨ ɟɦɭ, ɨɬɥɢɱɧɨɦɭ ɦɚɫɬɟɪɭ, ɩɨɫɥɟ ɫɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨɞ 
ɇɚɪɜɨɣ ɦɨɧɚɪɯ ɨɬɞɚɥ ɭɪɚɥɶɫɤɢɣ ɡɚɜɨɞ ɧɚ ɪɟɤɟ ɇɟɜɟ ɢ 
ɪɭɞɧɵɟ ɡɟɦɥɢ ɜɨɤɪɭɝ. Ɂɚ ɷɬɨ ɬɭɥɹɤ ɨɛɹɡɚɥɫɹ ɨɬɥɢɜɚɬɶ ɞɥɹ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ ɨɪɭɠɢɟ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɬɚɜ ɜɥɚɞɵɤɨɣ 
ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɤɪɚɹ, Ⱦɟɦɢɞɨɜ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɧɟ ɪɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɯɨɡɹɢɧɨɦ, ɚ ɧɟɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɨ ɠɟɫɬɨɤɢɦ ɪɚɛɨɜɥɚɞɟɥɶɰɟɦ.  

ɒɢɲɤɨɜ ȼ.  ɍɝɪɸɦ – ɪɟɤɚ: ȼ 2 ɬɨɦɚɯ. – 
Ɇɨɫɤɜɚ: ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, 1987. 

                         "ɍɝɪɸɦ-ɪɟɤɚ" - ɬɚ ɜɟɳɶ, ɪɚɞɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹ 
ɪɨɞɢɥɫɹ", - ɝɨɜɨɪɢɥ ȼ.ə.ɒɢɲɤɨɜ. Эɬɨ ɩɟɪɜɨɟ  

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɥɨɬɧɨ ɠɢɡɧɢ ɞɨɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧ- 

ɧɨɣ ɋɢɛɢɪɢ, ɪɨɦɚɧ ɨ ɬɪɟɯ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɯ ɪɭɫɫɤɢɯ 

ɤɭɩɰɨɜ. ȼ ɰɟɧɬɪɟ - ɢɫɬɨɪɢɹ ɉɪɨɯɨɪɚ Ƚɪɨɦɨɜɚ, 
ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɨɝɨ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɝɨ ɫɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɹ, 
ɦɟɱɬɚɜɲɟɝɨ ɡɚɜɨɟɜɚɬɶ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɤɪɚɣ. Ɉɧ ɫɬɨɢɬ ɩɟɪɟɞ 
ɜɵɛɨɪɨɦ: ɱɟɫɬɶ, ɥɸɛɨɜɶ, ɞɨɥɝ ɢɥɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ, ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ, 
ɡɨɥɨɬɨ. ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɚɜɚɧɬɸɪɧɨɝɨ 
ɪɨɦɚɧɚ. 
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  ɒɨɥɨɯɨɜ Ɇ.  Ɍɢɯɢɣ Ⱦɨɧ: ȼ 4 ɤɧɢɝɚɯ. – 
Ɇɨɫɤɜɚ: ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ,  1969. 

                   Ɋɨɦɚɧ-ɷɩɨɩɟɹ Ɇɢɯɚɢɥɚ ɒɨɥɨɯɨɜɚ «Ɍɢɯɢɣ Ⱦɨɧ» 
– ɨɞɧɨ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɦɚɫɲɬɚɛɧɵɯ 

ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɪɭɫɫɤɨɹɡɵɱɧɨɣ  
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɪɢɧɟɫɲɢɯ ɚɜɬɨɪɭ ɇɨɛɟɥɟɜɫɤɭɸ ɩɪɟɦɢɸ. 
Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɪɨɦɚɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɮɨɧɟ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ 
ɫɨɛɵɬɢɣ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɏɏ ɜɟɤɚ – 
ɪɟɜɨɥɸɰɢɢ ɢ Ƚɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɜɨɣɧɵ, ɩɨɦɟɧɹɜɲɢɯ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɞɪɟɜɧɢɣ ɭɤɥɚɞ ɞɨɧɫɤɨɝɨ ɤɚɡɚɱɟɫɬɜɚ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɝɥɚɜɧɵɣ ɝɟɪɨɣ Ƚɪɢɝɨɪɢɣ Ɇɟɥɟɯɨɜ, ɧɨ ɢ 
ɫɭɞɶɛɭ, ɢ ɨɛɥɢɤ ɜɫɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. ȼ ɷɬɨɦ ɝɪɚɧɞɢɨɡɧɨɦ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚɲɥɨɫɶ ɦɟɫɬɨ ɱɭɬɶ ɥɢ ɧɟ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ 
ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɱɢɬɚɬɟɥɸ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: ɡɞɟɫɶ ɢ ɜɟɥɢɤɢɟ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɥɢɢ, ɢ ɥɸɛɨɜɧɵɟ ɢɧɬɪɢɝɢ, ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɹ 
ɞɚɜɧɨ ɢɫɱɟɡɧɭɜɲɢɯ ɭɤɥɚɞɨɜ ɠɢɡɧɢ, ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ 
ɝɟɪɨɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɪɚɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɢ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ.  

ɒɨɭ И.  Ȼɨɝɚɱ, ɛɟɞɧɹɤ. – Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ: ɋɨɛɢɬ, 
1992. 

                   Ɋɨɦɚɧ «Ȼɨɝɚɱ, ɛɟɞɧɹɤ» - ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɚɹ 
ɢɫɬɨɪɢɹ ɨ ɧɟɩɪɨɫɬɵɯ ɫɭɞɶɛɚɯ ɬɪɨɢɯ ɞɟɬɟɣ Ⱥɤɫɟɥɹ  

Ⱦɠɨɪɞɚɯɚ, ɱɶɢ ɞɨɪɨɝɢ ɪɚɫɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɫɦɟɪɬɢ 

 ɨɬɰɚ. Ɋɭɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥ ɥɸɛɢɦɱɢɤɨɦ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɲɤɨɥɟ, 
Ɍɨɦ, ɡɚɞɢɪɚ ɢ ɯɭɥɢɝɚɧ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɨɫɨɛɨ 
ɠɚɥɨɜɚɥɢ, ɢ ɝɨɪɞɚɹ ɤɪɚɫɚɜɢɰɚ Ƚɪɟɬɯɟɧ ɩɵɬɚɸɬɫɹ 
ɨɛɪɟɫɬɢ ɫɱɚɫɬɶɟ. ɂɯ ɠɞɟɬ ɧɟɩɪɨɫɬɨɣ ɩɭɬɶ, ɩɨɥɧɵɣ 
ɥɢɲɟɧɢɣ ɢ ɩɪɟɝɪɚɞ. Ⱦɥɹ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɦɟɱɬɚ  ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɛɥɢɠɟ, ɚ ɞɥɹ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɣ ɢɞɟɚɥ ɬɟɪɹɟɬ ɫɦɵɫɥ, 
ɢɥɥɸɡɢɹ ɪɚɫɫɟɢɜɚɟɬɫɹ. Эɬɚ ɤɧɢɝɚ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɡɚ ɫɱɚɫɬɶɟ ɧɭɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɨɪɨɬɶɫɹ, ɧɨ ɢ ɫɭɦɟɬɶ ɟɝɨ 
ɪɚɡɝɥɹɞɟɬɶ.   
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ȽɂɆɇ ɋȿɆɖɂ 

                                       ɂ.Ɋɟɡɧɢɤ 

ɋɟɦɶɹ - ɥɸɛɜɢ ɜɟɥɢɤɨɣ ɰɚɪɫɬɜɨ. 
ȼ ɧɟɣ ɜɟɪɚ, ɩɪɚɜɟɞɧɨɫɬɶ ɢ ɫɢɥɚ. 
ɋɟɦɶɹ - ɨɩɨɪɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, 
ɋɬɪɚɧɵ ɦɨɟɣ, ɦɨɟɣ Ɋɨɫɫɢɢ. 
 ɋɟɦɶɹ - ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɵɣ, 
 ɇɟɛɟɫɧɵɦ ɚɧɝɟɥɨɦ ɯɪɚɧɢɦɵɣ, 
 ɂ ɝɪɭɫɬɶ, ɢ ɪɚɞɨɫɬɶ, ɢ ɩɟɱɚɥɢ 

 Ɉɞɧɢ ɧɚ ɜɫɟɯ, ɧɟɪɚɡɞɟɥɢɦɵ! 
Ⱦɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɯɪɚɧɢɬɟ ɜɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ, 
ɀɢɜɢɬɟ ɜ ɥɚɞɭ ɢ ɜ ɝɚɪɦɨɧɢɢ. 
ɂ ɩɭɫɬɶ ɛɭɞɟɬ ɠɢɡɧɶ ɜɚɲɚ ɨɫɜɟɳɟɧɚ 

Ʌɸɛɨɜɶɸ ɉɟɬɪɚ ɢ Ɏɟɜɪɨɧɢɢ. 
 ɉɭɫɬɶ ɩɨɜɬɨɪɹɬɫɹ ɜ  ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɯ 

 Ȼɥɚɝɨɫɥɨɜɟɧɧɨɣ  ɠɢɡɧɢ ɞɧɢ. 
 ɏɪɚɧɢ, Ƚɨɫɩɨɞɶ, ɨɱɚɝ ɫɟɦɟɣɧɵɣ, 
 Ʌɸɛɨɜɶ ɥɸɛɢɦɵɯ ɨɯɪɚɧɢ! 
                                
 

 

 

 

                                  ȼɥɚɞɢɦɢɪ Ɍɭɪɱɚɤ 

Ʌɸɛɢɬɟ ɜ ɬɪɢɞɰɚɬɶ ɩɹɬɶ ɢ ɞɜɚɞɰɚɬɶ, 
Ʌɸɛɢɬɟ ɜ ɲɟɫɬɶɞɟɫɹɬ ɢ ɜ ɫɨɪɨɤ, 
Ʌɸɛɢɬɟ, ɱɬɨɛ ɧɟ ɧɚɞɵɲɚɬɶɫɹ, 
ɉɭɫɬɶ ɜɟɤ ɥɸɛɜɢ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɞɨɥɨɝ… 

          Ʌɸɛɢɬɟ ɠɚɞɧɨ, ɛɟɡɧɚɞɟɠɧɨ, 
          Ⱦɨ ɫɥёɡ, ɞɨ ɛɨɥɢ ɜ ɩɨɞɪɟɛɟɪɶɟ, 
          Ʌɸɛɢɬɟ, - ɟɫɥɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, 
          ɂ ɟɫɥɢ ɝɥɨɠɟɬ ɧɟɞɨɜɟɪɶɟ… 

ɇɟɫɱɚɫɬɥɢɜ, - ɤɬɨ ɥɸɛɜɢ ɧɟ ɡɧɚɟɬ, 
ɂ ɛɟɡ ɧɟё ɫɭɞɶɛɭ ɢɬɨɠɢɬ, - 
Ʌɸɛɨɜɶ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɧɟ ɛɵɜɚɟɬ, 
Ʌɸɛɨɜɶ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ!  

ИȟȠȜȘȖ ȐȒȜȣțȜȐȓțȖȭ... 
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Ⱥ ɥɟɬɨɦ - ɝɟɪɛɚɪɢɣ 

ȼ ɥɟɫɭ ɫɨɛɢɪɚɬɶ.   
    ɉɢɪ: ɬɪɢ ɫɭɯɚɪɹ 

    ɇɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɜ ɫɚɞɭ, 
    ɂ ɪɹɞɨɦ ɫɢɞɟɬɶ, 
    Ƚɨɜɨɪɹ ɟɪɭɧɞɭ, 
Ɉɛɧɨɜɤɨɣ ɩɨɯɜɚɫɬɚɬɶɫɹ, 
Ʉɪɚɧ ɩɨɱɢɧɢɬɶ, 
ɇɚɩɟɱɶ ɩɢɪɨɝɨɜ, 
ɂ ɩɨɤɪɵɲɤɢ ɫɦɟɧɢɬɶ 

    ɋɟɦɶɹ - ɷɬɨ ɫɩɚɬɶ 

    ɉɨɞ ɨɞɧɢɦ ɨɞɟɹɥɨɦ, 
    ɂ ɬɨ, ɱɟɝɨ ɫɟɪɞɰɭ 

    ȼɫɟɝɞɚ ɛɭɞɟɬ ɦɚɥɨ: 
ɇɚɞɟɠɞɵ, ɬɪɟɜɨɝɢ, 
Ɂɚɛɨɬɵ, ɜɨɩɪɨɫɵ, 
Ɉɛɴɹɬɶɹ, ɩɨɞɚɪɤɢ, 
ɂ ɪɚɞɨɫɬɢ ɫɥɟɡɵ, 
    Ȼɨɥɶɲɢɟ ɨɲɢɛɤɢ, 
    Ⱦɭɲɟɜɧɵɟ ɞɪɚɦɵ, 
    Ɂɚ ɞɥɢɧɧɵɦɢ ɩɢɫɶɦɚɦɢ -
    Ɍɟɥɟɝɪɚɦɦɵ... 
Ȼɟɫɫɨɧɧɵɟ ɧɨɱɢ  

ȼ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɬɪɟɜɨɝɟ, 
ɂ ɪɚɞɨɫɬɧɵɣ ɜɨɡɝɥɚɫ  

ȼ ɞɜɟɪɹɯ ɧɚ ɩɨɪɨɝɟ. 
    ɋɟɦɶɹ - ɷɬɨ ɫɟɪɞɰɟ,  
    ɋɨɝɪɟɬɨɟ ɫɱɚɫɬɶɟɦ, 
    Ɉɧɚ ɫɨɡɞɚɧɚ 

    ɇɚɢɜɵɫɲɟɸ ɜɥɚɫɬɶɸ. 
ȼ ɧɟɣ ɩɪɚɜɢɬ ɡɚɤɨɧ 

ɇɟɩɪɟɤɥɨɧɧɨ ɢ ɫɬɪɨɝɨ: 
Ɇɵ ɡɞɟɫɶ ɨɬɜɟɱɚɟɦ 

Ɂɚ ɜɫɟ ɩɟɪɟɞ Ȼɨɝɨɦ!  

ɑɌɈ ɌȺɄɈȿ «ɋȿɆɖə»? 

Ɍɚɬьяɧɚ Ɂɚɛɟɥɢɧɚ 

ɋɟɦɶɹ - ɷɬɨ ɞɨɦ, 
Ƚɞɟ ɬɟɩɥɨ ɢ ɭɸɬ, 
Ƚɞɟ ɥɸɛɹɬ ɬɟɛɹ, 
ɂ, ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, ɠɞɭɬ. 
    ɋɟɦɶɹ ɷɬɨ ɬɟ, 
    Ȼɟɡ ɤɨɝɨ ɦɵ ɧɟ ɦɨɠɟɦ, 
    Ɉɧɢ ɧɚɦ ɜɫɟɯ ɛɥɢɠɟ,  
    Ɋɨɞɧɟɣ ɢ ɞɨɪɨɠɟ. 
ɋɟɦɶɹ - ɷɬɨ ɪɚɞɨɫɬɶ 

ɍɥɵɛɨɤ ɢ ɜɫɬɪɟɱ 

Ʉɨɬɨɪɵɟ ɧɚɞɨ  

ɐɟɧɢɬɶ ɢ ɛɟɪɟɱɶ 

    Ɂɞɟɫɶ ɱɚɣɧɢɤ ɤɢɩɢɬ 

    Ɂɚ ɧɚɤɪɵɬɵɦ ɫɬɨɥɨɦ 

    Ɇɵ ɱɚɣ ɪɚɡɥɢɜɚɟɦ 

    ɂ ɛɥɸɞɟɱɤɢ ɛɶɟɦ. 
Ɂɞɟɫɶ ɞɟɬɢ ɫɦɟɸɬɫɹ,  
ȼɨɪɱɚɬ ɫɬɚɪɢɤɢ, 
ɂ ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɪɨɫɩɢɫɢ  

ȼ ɞɧɟɜɧɢɤɢ... 
    ɋɟɝɨɞɧɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, 
    Ⱥ ɡɚɜɬɪɚ - ɜ ɤɢɧɨ, 
    ɂ ɦɥɚɞɲɢɯ ɭɱɢɬɶ,  
    Ʉɚɤ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɞɨɦɢɧɨ, 
ɍɛɨɪɤɚ ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɂ ɫɬɢɪɤɚ ɛɟɥɶɹ, 
ɂ ɯɥɟɛɚ ɤɭɫɨɱɟɤ -  
Ʉɨɪɦɢɬɶ ɜɨɪɨɛɶɹ, 
    ȼɨɥɚɧɱɢɤ ɧɚ ɞɟɪɟɜɟ,  
    Ɇɹɱɢɤ ɜ ɪɟɤɟ, 
    ɋɟɤɪɟɬɧɵɣ ɨɛɥɨɦɨɤ  

    Ɋɚɤɭɲɤɢ ɜ ɪɭɤɟ 

Ɋɚɫɱɟɫɵɜɚɬɶ ɤɨɲɤɭ, 
ɋ ɫɨɛɚɤɨɣ ɢɝɪɚɬɶ, 
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Эɞɭɚɪɞ Ⱥɫɚɞɨɜ 

ɇɟ ɩɪɢɜɵɤɚɣɬɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɤ ɥɸɛɜɢ   

ɇɟ ɩɪɢɜɵɤɚɣɬɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɤ ɥɸɛɜɢ!  
ɇɟ ɫɨɝɥɚɲɚɣɬɟɫɶ, ɤɚɤ ɛɵ ɧɢ ɭɫɬɚɥɢ,  
ɑɬɨɛ ɡɚɦɨɥɱɚɥɢ ɜɚɲɢ ɫɨɥɨɜɶɢ  

ɂ ɱɬɨɛ ɰɜɟɬɵ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɟ ɭɜɹɥɢ.  

ɂ, ɝɥɚɜɧɨɟ, ɧɟ ɜɟɪɶɬɟ ɧɢɤɨɝɞɚ,  
ɑɬɨ ɛɭɞɬɨ ɜɫё ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɢ ɭɯɨɞɢɬ.  
Ⱦɚ, ɡɜёɡɞɵ ɦɟɪɤɧɭɬ, ɧɨ ɨɞɧɚ ɡɜɟɡɞɚ  

ɉɨ ɢɦɟɧɢ Ʌɸɛɨɜɶ ɜɫɟɝɞɚ-ɜɫɟɝɞɚ  

Ɉɛɹɡɚɧɚ ɝɨɪɟɬɶ ɧɚ ɧɟɛɨɫɜɨɞɟ!  

ɇɟ ɩɪɢɜɵɤɚɣɬɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɤ ɥɸɛɜɢ,  
Ɋɚɡɦɟɧɢɜɚɹ ɫɱɚɫɬɶɟ ɧɚ ɩɪɢɜɵɱɤɢ,  
ɋɥɨɜɧɨ ɤɨɫɬёɪ ɧɚ ɤɪɨɯɨɬɧɵɟ ɫɩɢɱɤɢ,  
ɇɟ ɦɟɥɨɱɢɫɶ, ɚ ɹɪɨɫɬɧɨ ɠɢɜɢ!  

ɇɟ ɩɪɢɜɵɤɚɣɬɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɤ ɝɭɛɚɦ,  
ɑɬɨ ɛɭɞɬɨ ɛɵ ɜɚɦ ɢɡɞɚɜɧɚ ɡɧɚɤɨɦɵ,  
Ʉɚɤ ɧɟ ɩɪɢɜɵɤɧɟɲɶ ɤ ɫɨɥɧɰɭ ɢ ɜɟɬɪɚɦ  

ɂɥɶ ɥɢɜɧɸ ɫɪɟɞɶ ɝɪɨɯɨɱɭɳɟɝɨ ɝɪɨɦɚ!  

 ***       Ɋɚɫɭɥ Ƚɚɦɡɚɬɨɜ 

Ɋɚɞɨɫɬɶ, ɩɨɦɟɞɥɢ, ɤɭɞɚ ɬɵ ɥɟɬɢɲɶ? 

ȼ ɫɟɪɞɰɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɥɸɛɢɬ! 
ɘɧɨɫɬɶ, ɤɭɞɚ ɬɵ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɫɩɟɲɢɲɶ? 

 ȼ ɫɟɪɞɰɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɥɸɛɢɬ! 
          ɋɢɥɚ ɢ ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɤɭɞɚ ɜɵ, ɤɭɞɚ? 

          ȼ ɫɟɪɞɰɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɥɸɛɢɬ! 
          Ⱥ ɜɵ-ɬɨ ɤɭɞɚ, ɩɟɱɚɥɶ ɞɚ ɛɟɞɚ? 

          ȼ ɫɟɪɞɰɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɥɸɛɢɬ!  
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               ɋɟɦɶɹ ɜɟɞɶ ɬɨɠɟ ɫɨɡɢɞɚɟɬɫɹ, ɚ ɧɟ ɞɚɟɬɫɹ 
ɝɨɬɨɜɨɸ, ɢ  ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɪɚɜ, ɢ ɧɢɤɚɤɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɧɟ 
ɞɚɟɬɫɹ ɬɭɬ ɝɨɬɨɜɵɦɢ, ɚ ɜɫɟ ɨɧɢ ɫɚɦɢ ɫɨɛɨɸ, ɨɞɧɨ ɢɡ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɜɵɬɟɤɚɸɬ. Ɍɨɝɞɚ ɬɨɥɶɤɨ ɷɬɨ ɢ ɤɪɟɩɤɨ, ɬɨɝɞɚ 
ɬɨɥɶɤɨ ɷɬɨ ɢ ɫɜɹɬɨ. ɋɨɡɢɞɚɟɬɫɹ ɠɟ ɫɟɦɶɹ ɧɟɭɫɬɚɧɧɵɦ 
ɬɪɭɞɨɦ ɥɸɛɜɢ. 

Ɏ .  Ⱦ ɨ ɫ ɬɨ ɟ ɜ ɫ ɤ ɢ ɣ  

 

Ȼɪɚɤ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɦɧɨɝɨ ɨɝɨɪɱɟɧɢɣ, ɨɞɧɚɤɨ ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ 
ɧɟ ɞɚɟɬ ɧɢɤɚɤɢɯ ɪɚɞɨɫɬɟɣ.                             ɋ.Ⱦɠɨɧɫɨɧ 

 

ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɟ 
ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɱɧɨɟ, ɩɨɬɨɦɭ, ɜ ɫɦɵɫɥɟ 
ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɥɸɞɟɣ, ɫɚɦɨɟ ɜɚɠɧɨɟ ɢ ɫɚɦɨɟ 
ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨɟ ɢɡɨ ɜɫɟɯ ɞɨɛɪɵɯ ɱɭɜɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

                                                      ɇ.ɑɟɪɧɵɲɟɜɫɤɢɣ 

 

ɋɭɩɪɭɠɟɫɬɜɨ ɞɨɥɠɧɨ ɫɪɚɠɚɬɶɫɹ ɫɨ 
ɜɫɟɩɨɠɢɪɚɸɳɢɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ - ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ.                            
Ɉ.Ȼɚɥɶɡɚɤ 

 

 

ɍɞɚɱɧɵɣ ɛɪɚɤ - ɷɬɨ ɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɭɠɧɨ 
ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ. 

                                                                Ⱥ.Ɇɨɪɭɚ 

 

Ʌɭɱɲɟ ɧɟ ɫɨɡɞɚɜɚɣ ɫɟɦɶɢ, ɟɫɥɢ ɬɵ ɷɝɨɢɫɬ. ɋɦɵɫɥ 
ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɣ ɥɸɛɜɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɚɜɚɬɶ. 
ȼɥɸɛɥɟɧɧɵɣ ɜ ɫɟɛɹ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ, ɨɧ 
ɬɨɥɶɤɨ ɛɟɪɟɬ ɢ ɬɟɦ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɨɬɪɚɜɥɹɟɬ ɜɫɟ ɥɭɱɲɟɟ ɜ 
ɥɸɛɜɢ. Эɝɨɢɡɦ ɡɞɟɫɶ ɦɟɲɚɟɬ, ɤɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɧɟɞɭɝ. 

                                                   ȼ.ɋɭɯɨɦɥɢɧɫɤɢɣ 

ǮȢȜȞȖȕȚȩ Ȝ ȟȓȚȪȓ 
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 ɋɟɝɨɞɧɹ ɪɟɞɤɨ ɤɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɩɨɦɧɢɬɶ, ɤɬɨ ɤɟɦ ɤɨɦɭ 
ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɟɦɶɟ. ȼɫɩɨɦɧɢɦ ɢɫɤɨɧɧɨ ɪɭɫɫɤɢɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ. 

 ɋɜɟɤɪɨɜɶ - ɦɚɬɶ ɦɭɠɚ, 
 ɋɜёɤɨɪ - ɨɬɟɰ ɦɭɠɚ, 
 Ɍɟɳɚ - ɦɚɬɶ ɠɟɧɵ, 
 Ɍɟɫɬɶ - ɨɬɟɰ ɠɟɧɵ, 
 Ɂɹɬɶ - ɦɭɠ ɞɨɱɟɪɢ ɢɥɢ ɫɟɫɬɪɵ, 
 ɋɧɨɯɚ ɢɥɢ ɧɟɜɟɫɬɤɚ  - ɠɟɧɚ ɛɪɚɬɚ ɢɥɢ ɫɵɧɚ 

 Ɂɨɥɨɜɤɚ - ɫɟɫɬɪɚ ɦɭɠɚ, ɠɟɧɚ ɛɪɚɬɚ, 
 Ⱦɟɜɟɪɶ - ɛɪɚɬ ɦɭɠɚ, 
 ɒɭɪɢɧ - ɛɪɚɬ ɠɟɧɵ, 
 ɋɜɨɹɱɟɧɧɢɰɚ - ɫɟɫɬɪɚ ɠɟɧɵ, 
 ɋɜɨɹɤɢ - ɠɟɧɚɬɵɟ ɧɚ ɪɨɞɧɵɯ ɫɟɫɬɪɚɯ, 
 Ɇɚɱɟɯɚ - ɧɟɪɨɞɧɚɹ ɦɚɬɶ, 
 Ɉɬɱɢɦ - ɧɟɪɨɞɧɨɣ ɨɬɟɰ, 
 ɉɚɞɱɟɪɢɰɚ, ɩɚɫɵɧɨɤ - ɧɟɪɨɞɧɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 

  ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ, 
 Ʉɭɦɚ - ɤɪёɫɬɧɚɹ ɦɚɬɶ, 
 Ʉɭɦ - ɤɪёɫɬɧɵɣ ɨɬɟɰ 

ǾȜȒȟȠȐȓțțȩȓ ȜȠțȜȦȓțȖȭ 



15 

 

 

 

 Ⱦɟɧɶ ɛɪɚɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ - ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 
ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɯ ɜ ɠɢɡɧɢ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɣ ɩɚɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɧɚɜɫɟɝɞɚ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɜ ɢɯ ɩɚɦɹɬɢ. Ɉɫɜɟɠɢɬɶ 

ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɩɪɢɹɬɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɸ 
ɥɸɛɨɜɶ ɦɨɠɧɨ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ, ɩɪɚɡɞɧɭɹ ɝɨɞɨɜɳɢɧɭ.  
 1 ɝɨɞ - ɋɢɬɰɟɜɚя ɫɜɚɞьɛɚ - ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɡɚ ɝɨɞ ɭɡɵ 

ɛɪɚɤɚ ɟɳɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɚɛɵɟ, ɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɟɝɤɢɟ ɢ 
ɩɨɞɨɛɧɵ ɪɜɭɳɟɣɫɹ ɦɚɪɥɟɜɨɣ ɬɤɚɧɢ. 

 2 ɝɨɞɚ - Ȼɭɦɚɠɧɚя ɫɜɚɞьɛɚ - ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɨɣ 
ɩɨɞɨɛɧɵ ɯɪɭɩɤɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɤɥɨɧɟɧ ɤ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ: ɪɜɟɬɫɹ ɢ ɝɨɪɢɬ. 

 3 ɝɨɞɚ - Ʉɨɠɚɧɚя ɫɜɚɞьɛɚ . Ʉɨɠɚ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɟɬ ɩɪɨɱɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɵ ɤ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɫɥɨɠɧɨɫɬɹɦ ɢ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɦ. 

 4 ɝɨɞɚ - Ʌьɧяɧɚя ɫɜɚɞьɛɚ ɡɧɚɦɟɧɭɟɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜ ɛɪɚɤɟ, ɝɞɟ 
ɫɭɩɪɭɝɢ ɭɠɟ ɨɫɜɨɢɥɢɫɶ, ɭɤɪɟɩɢɥɢ ɫɜɨɣ ɫɨɸɡ ɢ ɫɯɨɠɢ ɧɚ 
ɩɟɪɟɩɥɟɬɚɸɳɢɟɫɹ ɥɶɧɹɧɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ. 

 5 ɥɟɬ - Ⱦɟɪɟɜяɧɧɚя ɫɜɚɞьɛɚ ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɟɬ, ɱɬɨ ɡɚ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɥɸɛɥɟɧɧɚɹ ɩɚɪɚ ɫɦɨɝɥɚ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ  
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɨɛɭɫɬɪɨɢɬɶ ɠɢɥɶɟ, ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɪɨɞɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 6 ɥɟɬ - Чɭɝɭɧɧɚя ɫɜɚɞьɛɚ. ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɝɨɞɨɜɳɢɧɵ 
ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɲɥɨ ɭɤɪɟɩɢɬɶ 
ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɨɱɚɝ. 

 7 ɥɟɬ - Ɇɟɞɧɚя ɫɜɚɞьɛɚ  - ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧыɣ эɬаɩ в ɠɢɡɧɢ 
ɫɭɩɪɭɝɨɜ, ɜɟɞɶ ɦɟɞɶ - ɰɟɧɧɵɣ ɦɟɬɚɥɥ. 

 8 ɥɟɬ - ɀɟɫɬяɧɚя ɫɜɚɞьɛɚ. ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɝɥɚɫɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɤ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɠɢɡɧɶ ɜɥɸɛɥɟɧɧɵɯ ɧɚɩɨɥɧɢɥɚɫɶ 
ɬɟɩɥɨɦ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɤɚɤ ɠɟɫɬɹɧɨɣ ɦɟɬɚɥɥ. 

 9 ɥɟɬ - Фɚяɧɫɨɜɚя ɫɜɚɞьɛɚ. Ɏɚɹɧɫ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ  
ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɟɬ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɣ ɫɨɸɡ. 

 10 ɥɟɬ -  Оɥɨɜяɧɧɚя ɫɜɚɞьɛɚ. Ɉɥɨɜɨ - ɩɨɞɚɬɥɢɜɵɣ 
ɦɟɬɚɥɥ, ɟɝɨ ɫɨɨɬɧɨɫɢɥɢ ɫ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɱɟɬɨɣ, ɝɞɟ ɦɭɠ 
ɢ ɠɟɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɩɨɞ ɞɪɭɝɚ. 
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 15 ɥɟɬ -  ɋɬɟɤɥяɧɧɚя (ɯɪɭɫɬɚɥьɧɚя) ɫɜɚɞьɛɚ 
ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɩɪɨɡɪɚɱɧɭɸ ɹɫɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

 20 ɥɟɬ - Фɚɪɮɨɪɨɜɚя ɫɜɚɞьɛɚ. ɋɩɭɫɬɹ ɞɜɚɞɰɚɬɶ ɥɟɬ 
ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ ɩɚɪɚ ɬɚɤ ɠɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɚ ɢ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɧɚ, 
ɤɚɤ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɣ ɮɚɪɮɨɪ. 

 25 ɥɟɬ -  ɋɟɪɟɛɪяɧɚя ɫɜɚɞьɛɚ - ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ 
ɞɨɪɨɝɨɫɬɨɹɳɢɦ ɦɟɬɚɥɥɨɦ - ɫɟɪɟɛɪɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ  ɡɧɚɤɨɦ ɫɬɨɣɤɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ 

 30 ɥɟɬ - ɀɟɦɱɭɠɧɚя ɫɜɚɞьɛɚ - ɫɨɡɞаваɟɦыɟ ɩɨ 
ɱɚɫɬɢɱɤɚɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭ 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɢɫɬɢɧɧɵɦ ɫɨɤɪɨɜɢɳɟɦ. 

 35 ɥɟɬ - Ʉɨɪɚɥɥɨɜɚя (ɢɥɢ ɩɨɥɨɬɧяɧɚя, ɥьɧяɧɚя) 
ɫɜɚɞьɛɚ. Ʉɨɪɚɥɥɵ ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɸɬ ɞɨɥɝɨɥɟɬɢɟ, ɚ 
ɩɨɥɨɬɧɨ - ɭɸɬ ɢ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. 

 40 ɥɟɬ - Ɋɭɛɢɧɨɜɚя ɫɜɚɞьɛɚ. Ɋɭɛɢɧ - ɫɢɦɜɨɥ ɩɵɥɚɸɳɢɯ 
ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɫɢɥɶɧɟɣɲɟɣ ɥɸɛɜɢ, ɩɪɨɜɟɪɟɧɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɢ 
ɪɚɡɧɵɦɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ. 
ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɡɚ 40 ɥɟɬ  ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɩɚɪɵ ɫɬɚɥɚ 
ɩɨɱɬɢ ɤɪɨɜɧɨɣ (ɤɪɚɫɧɵɣ - ɰɜɟɬ ɪɭɛɢɧɚ). 

 45 ɥɟɬ - ɋɚɩɮɢɪɨɜɚя ɫɜɚɞьɛɚ. ɋɚɩɮɢɪ - ɞɪɚɝɨɰɟɧɧɵɣ 
ɤɚɦɟɧɶ ɞɨɛɪɨɬɵ, ɞɭɲɟɜɧɨɣ ɬɟɩɥɨɬɵ ɢ ɜɟɪɧɨɫɬɢ, ɦɭɠ 
ɢ ɠɟɧɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɟɪɟɠɧɨ ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɨɬ ɡɥɚ. 

 50 ɥɟɬ - Ɂɨɥɨɬɚя ɫɜɚɞьɛɚ. Ɂɧɚɦɟɧɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɨɞɨɜɳɢɧɚ 
ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɟɬ ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɵɣ ɫɨɸɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɥɫɹ ɝɨɞɚɦɢ ɫ ɧɟɥɟɝɤɢɦ ɬɪɭɞɨɦ ɞɥɹ ɩɚɪɵ. 

 55 ɥɟɬ - ɂɡɭɦɪɭɞɧɚя ɫɜɚɞьɛɚ. ɂɡɭɦɪɭɞ - ɫɢɦɜɨɥ 
ɦɭɞɪɨɫɬɢ, ɱɢɫɬɨɬɵ ɢ ɜɟɱɧɨɫɬɢ, ɫɥɨɜɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ 
ɥɸɛɨɜɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɜɫɟ ɹɪɱɟ ɢ 
ɤɪɚɫɨɱɧɟɣ. 

 60 ɥɟɬ - Ȼɪɢɥɥɢɚɧɬɨɜɚя ɫɜɚɞьɛɚ. Ȼɪɢɥɥɢɚɧɬ - 
ɬɜɟɪɞɵɣ ɤɚɦɟɧɶ, ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɟɬ ɞɨɥɝɨɜɟɱɧɨɟ ɫɱɚɫɬɶɟ ɢ 
ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ ɫɨɸɡɚ, ɬɟɩɟɪɶ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ 
ɫɨɸɡ ɞɜɭɯ ɫɟɪɞɟɰ. 


